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Het seizoen 2025/2026 is in volle gang! Graag brengen we je via deze nieuws-
brief op de hoogte van actuele ontwikkelingen binnen KZC. Naast het nieuws

vanuit de zwemles, het wedstrijdzwemmen en het waterbikkelplan is er in

deze editie extra aandacht voor alle leuke activiteiten rond de feestdagen. We

nemen je ook mee in het sportklimaat bij KZC: hoe houden wij onze mooie
AGENDA club samen zo ondersteunend mogelijk voor iedereen!
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Veilig sporten bij KZC

Na vijf jaar was het tijdens de herfstvakantie eindelijk weer tijd voor het ‘Herfstkamp’! Tien enthousiaste
vrijwilligers bliezen dit traditionele clubkamp nieuw leven in en samen met maar liefst 39 kinderen werd er
een week lang volop plezier gemaakt. De dagen zaten vol sportieve activiteiten en vrolijke momenten: er was
een zwemclinic, er werd een kampdans gemaakt en tijdens de bonte avond stonden veel kinderen op het
podium. Nieuwe vriendschappen ontstonden en ook de begeleiders leerden de kinderen van een andere kant
kennen.

Het Herfstkamp laat zien hoe plezier maken, samenwerken en elkaar helpen, wat je al leert tijdens de
trainingen en wedstrijden, nog meer kan groeien. Tijdens een kamp of clubweekend, waarin je samen veel tijd
doorbrengt en soms ook blijft slapen, heb je veel plezier en leer je elkaar nog beter kennen. Je ontdekt nieuwe
kanten van jezelf en je teamgenoten, leert goed samen te werken en met elkaar te overleggen. Dit gebruik je
dan later weer tijJdens het zwemmen.

Bij KZC vinden we het belangrijk dat iedereen zich welkom voelt in en rondom het zwembad. Bij ons mag je
altijd jezelf zijn en hoor je er gewoon bij, hoe je ook bent of waar je vandaan komt. Samen zorgen we ervoor
dat het zwembad een fijne en veilige plek is, waar iedereen kan genieten en zich goed voelt.

In een team heeftiedereen iets bijzonders. Misschien ben jij snel, kan je goed gooien, blijf je rustigin
spannende momenten of breng je een vrolijke sfeer. Door elkaar te helpen en samen te werken, wordt het
team sterker. Je leert om elkaar te helpen, goed met elkaar te praten en elkaar aan te moedigen.

Veilig sporten betekent ook dat niemand wordt gepest of buitengesloten. Als er iets niet goed gaat, helpt de
trainer, coach of je teamgenoten je, zodat je je nooit alleen voelt. In het team voel je dat je erbij hoort en jezelf
kunt zijn terwijl je sport en leert.

Genieten staat voorop! Lachen, nieuwe vrienden maken en leuke momenten beleven is minstens zo
belangrijk als winnen of goed zwemmen. En als het een keer niet lukt of je verliest, geef je elkaar niet de
schuld, maar help je elkaar om het de volgende keer beter te doen.

Kortom: moedig je teamgenoot aan, help elkaar, geef een high-five, lach samen tijdens de training en maak
er elke keer een tof moment van in het water!
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Jeugdraad

De Jeugdraad heeft dit jaar voor het eerst in lange tijd
weer een superleuk herfstkamp georganiseerd. Wij, de
begeleiding, hebben er enorm van genoten en hopelijk
jullie ook!

En wat was het spookhuis weer een succes! Het blijft
geweldig om te zien hoe iedereen met zoveel

QINT ERKLAAS op BEZzo

VRIJDAG 28 NOVEMBER Ek enthousiasme door de enge gangen durft te gaan.

VANAF 18:45 Maar er komt nog meer leuks aan! Op 28 november komt
CLUBHUIS DE DRYVER de Sint langs in het clubhuis vanaf 18:45 uur. Kom gezellig

KOM GEZELLIG OP DE FOTO MET langs voor een leuke foto met de Sint!
SINTERKLAAS EN GENIET VAN

LEKKER SNOEPGOED Na Sinterklaas is het natuurlijk tijd voor de Kerstman. Ook
daarvoor hebben we een verrassende activiteit op de
planning. Houd onze socials goed in de gaten voor meer
informatie!

Tot slot willen we even stilstaan bij een verandering in de
Jeugdraad: onze penningmeester Sep stopt met zijn taak.
Sibbe neemt het stokje over. We wensen Sibbe veel

succes en bedanken Sep voor zijn inzet!

Wedstrijdzwemmen

December staat alweer voor de deur, en dat betekent maar één ding: de Club Sprintkampioenschappen ko-
men eraan! Tijdens deze wedstrijd op zaterdagochtend 13 december strijden onze zwemmers om de titel
"Club Sprintkampioen 2025". Het belooft opnieuw een sportieve en energieke ochtend te worden, waarin
onze zwemmers laten zien wat ze kunnen op de korte afstanden.

Sterke start van het seizoen
De eerste maanden van het seizoen zijn goed verlopen. Onze zwemmers hebben al mooie stappen gezet en
indrukwekkende resultaten neergezet tijdens de wedstrijden.

012 Circuit: Er zijn inmiddels twee wedstrijden gezwommen, waarin onze jonge talenten enorm hebben uit-
geblonken. Met veel persoonlijke records en technische verbeteringen mogen we ontzettend trots zijn op hun
prestaties!

Competitiewedstrijden: Ook de eerste twee ronden van de competitie zitten erop. De sfeer was top en de
inzet hoog: een mooie basis voor de rest van het seizoen.

Met deze goede vorm en groeiende motivatie kijken we vol vertrouwen uit naar de rest van het seizoen.
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Waterbikkelplan

Waterbikkel Polotoernooi: vrijdag 19 december

Twee keer per seizoen organiseren wij het Waterbikkel Polotoernooi! Een echt waterpolotoernooi voor alle
waterbikkels, vrijdag 19 december is de eerste editie van dit seizoen. Je hoeft je hiervoor niet in te schrijven.
Kom gewoon op de normale tijd naar het zwembad. En jij niet alleen! Neem je ouders, broers, zussen, opa’s,
oma’s, vriendjes en vriendinnetjes mee om je te komen aanmoedigen!

Kledingzwemmen en Afzwemmen

Ook dit seizoen is er 3 keer afzwemmen voor het C-diploma, de tweede keer is 20 februari. We zwemmen
daarom 30 januari, 6 februari en, 20 februari met kleding aan. Alle kinderen die in badje 1 EN badje 2a zitten
moeten zeker dit meenemen:

Sokken, hemd, katoenen lange broek (tot de enkels), T-shirt met lange mouwen, Regenjas (jack) en
regenlaarzen.

Belangrijke data:

5-12-25 Sinterklaas, Geen les 30-01-25 Kledingzwemmen
22-12-25 Waterbikkel Polotoernooi 6-02-25 Kledingzwemmen
29-12-25 Vakantie, GEEN les 13-02-25 Kledingzwemmen
5-01-25 Vakantie, GEEN les 20-02-25 Afzwemmen C-diploma

Zwemles

Op 7 en 14 november j.l. hebben erin totaal 10 toppers hun diploma behaald.

6 superkids hebben hun B-diploma behaald en 2 van deze kids hebben besloten te gaan waterbikkelen en
hun C-diploma te willen halen. Vier superkids hebben hun A-diploma behaald en gaan lekker verder voor hun
B-diploma. Van harte gefeliciteerd namens het kader!

Wellicht dat er nog een extra rondje afgezwommen wordt tussen nu en de kerstvakantie, maar dat zal de tijd
ons leren.

Op 5 december gaan we gezellig met Sinterklaas samen verjaardag vieren en is er dus geen zwemles.
Dan zwemmen we nog 2 weken (12 en 19 december) en dan gaan we langzaam naar het nieuwe jaar toe.

Eris tijdens de kerstvakantie geen zwemles. Vrijdag 9 januari 2026 gaan we weer lekker aan de slag met z'n
allen! Bij deze wensen wij u alvast een gezellige Sinterklaas en mooie feestdagen en een super begin van
2026!

Zwemgroetjes,
Alle kaderleden van EZ
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KOM OOK!

WATERPOLO EN

WEDSTRIUJDZWEMMEN

Vind jij het bij het waterbikkelplan ook
zo leuk?

Zaterdag 3 en 10 januari
geeft KZC introductielessen
waterpolo en wedstrijdzwemmen!

We starten om 8:40 met een zwemtraining
om de zwemtechniek en conditie nog beter
te maken. Om 9:20 pakken we de bal erbij
voor een speelse waterpolotraining. Een
goede manier om de basis te leren als je
misschien wilt meedoen aan zwem- en/of
waterpolowedstrijden!

Meld je nu aan via:
waterpolo@kennemerzwemclub.nl
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