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Programmanr. 1 Dames, 200m wisselslag Jeugd 1 en ouder
3-3-2017 - 13:00 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Eef Hollander The Hague Swimming (SG)2:35.47 199602074 2:41.36 +0,78 477 33.86 1:15.07 2:04.75 2:41.36
2. Amanda Holst Zoetermeer 2:35.24 200004204 2:41.58 +0,76 476 32.68 1:14.82 2:04.74 2:41.58
3. Anne Straub Zoetermeer 2:41.47 200201402 2:49.38 +0,87 413 34.80 1:18.36 2:11.43 2:49.38
4. Sanne Homan ZPCH 2:45.34 200203770 2:52.75 +0,82 389 37.63 1:24.87 2:13.26 2:52.75

Programmanr. 2 Heren, 200m wisselslag Jeugd 1 en ouder
3-3-2017 - 13:04 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Kevin Wolda ZPCH 2:56.32 199803353 2:59.73 +0,90 255 39.09 1:28.24 2:17.68 2:59.73
2. Werner Stout De Kempvis 2:55.65 200004419 3:07.91 +0,91 223 40.37 1:31.14 2:24.53 3:07.91

NG Wouter Schmit PSV 2:13.30 200004895

Programmanr. 3 Dames, 100m vrije slag Jeugd 1 en ouder
3-3-2017 - 13:08 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Marlinde Beukers WVZ 1:03.36 200101934 1:02.83 +0,79 569 30.30 1:02.83
2. Lotus van Geemen VZC 1:02.16 200201124 1:04.29 +0,80 531 30.80 1:04.29
3. Isa v.d. Meijden PSV 1:01.55 200201980 1:04.92 +0,73 516 31.74 1:04.92
4. Caroline Boxman ZPCH 1:04.60 200004660 1:06.46 +0,80 481 32.04 1:06.46

*Bu 100m

5. Floor Ketting PSV 1:04.13 200102358 1:06.60 +0,78 478 32.04 1:06.60
6. Laila Kuipers BZ&PC 1:05.48 200003124 1:06.64 +0,75 477 32.87 1:06.64
7. Marith de Jong The Hague Swimming (SG)1:04.20 200200012 1:06.67 +0,73 476 32.03 1:06.67
8. Hannah Franssen PSV 1:04.34 200202646 1:07.58 +0,65 457 32.29 1:07.58
9. Daphne Rentenaar De Ham 1:05.32 199805708 1:07.91 +0,82 451 32.53 1:07.91

10. Valeska Willner The Hague Swimming (SG)1:14.26 200103784 1:11.25 +0,79 390 33.73 1:11.25
11. Yasmin Day The Hague Swimming (SG)1:13.10 200205224 1:14.39 +0,69 343 35.78 1:14.39

Programmanr. 4 Heren, 100m vrije slag Jeugd 1 en ouder
3-3-2017 - 13:12 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Tim Wassenaar De Ham 54.81 199901869 57.03 +0,74 557 27.33 57.03
2. Derk Beemer PSV 57.91 200002901 59.02 +0,74 502 27.95 59.02
3. Oliver Maddock The Hague Swimming (SG) 59.17 200002281 59.15 +0,87 499 28.27 59.15
4. Toby Katerbau The Hague Swimming (SG)1:02.65 200000231 1:02.08 +0,73 431 29.34 1:02.08
5. Bas Eelzak ZPCH 1:01.56 199901411 1:02.85 +0,83 416 30.17 1:02.85
6. Thomas Boxman The Hague Swimming (SG)1:00.96 200005203 1:03.10 +0,87 411 29.86 1:03.10
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Programmanr. 5 Dames, 100m rugslag Jeugd 1 en ouder
3-3-2017 - 13:14 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Valeska Willner The Hague Swimming (SG)1:21.55 200103784 1:25.88 +0,60 310 41.05 1:25.88
2. Wassila Benbali The Hague Swimming (SG) NT 200206014 1:32.79 +0,80 246 43.81 1:32.79

Programmanr. 6 Heren, 100m rugslag Jeugd 1 en ouder
3-3-2017 - 13:16 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Derk Beemer PSV 1:08.79 200002901 1:14.37 +0,71 341 36.02 1:14.37
2. Bas Eelzak ZPCH 1:09.78 199901411 1:18.92 +0,79 285 38.78 1:18.92

Programmanr. 7 Dames, 50m vrije slag Jeugd 1 en ouder
3-3-2017 - 13:18 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Isa v.d. Meijden PSV 28.72 200201980 29.79 +0,72 505
2. Maartje Rijnja The Hague Swimming (SG) 29.50 200101344 30.43 +0,74 474
3. Daphne Rentenaar De Ham 29.91 199805708 30.58 +0,76 467
4. Marith de Jong The Hague Swimming (SG) 29.55 200200012 30.69 +0,73 462
5. Hannah Franssen PSV 29.18 200202646 31.31 +0,65 435
6. Yasmin Day The Hague Swimming (SG) 33.44 200205224 35.36 +0,73 302

Programmanr. 8 Heren, 50m vrije slag Jeugd 1 en ouder
3-3-2017 - 13:20 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Oliver Maddock The Hague Swimming (SG) 25.97 200002281 26.55 +0,70 489
2. Tim Wassenaar De Ham 24.98 199901869 26.70 +0,71 480
3. Thomas Boxman The Hague Swimming (SG) 28.03 200005203 29.88 +0,80 343
4. Werner Stout De Kempvis 30.50 200004419 31.95 +0,83 280

Programmanr. 9 Dames, 100m schoolslag Jeugd 1 en ouder
3-3-2017 - 13:21 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Marlinde Beukers WVZ 1:20.41 200101934 1:20.23 +0,73 516 36.91 1:20.23
2. Serina Damen PSV 1:14.65 200100228 1:20.63 +0,72 508 36.88 1:20.63
3. Eline Duynisveld WVZ 1:20.75 200103958 1:22.79 +0,87 470 38.47 1:22.79
4. Sanne Homan ZPCH 1:23.44 200203770 1:28.74 +0,82 381 42.03 1:28.74
5. Amber Hesper Van Vliet-Barracuda 1:23.37 200202188 1:29.80 +0,82 368 40.86 1:29.80
6. Sara Claps The Hague Swimming (SG)1:25.05 200205916 1:30.55 +0,75 359 42.57 1:30.55

*Bu 100m

7. Yasmin Day The Hague Swimming (SG)1:41.64 200205224 1:42.28 +0,71 249 48.45 1:42.28
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Programmanr. 10 Heren, 100m schoolslag Jeugd 1 en ouder
3-3-2017 - 13:24 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Derk Beemer PSV 1:06.73 200002901 1:11.08 +0,73 541 34.13 1:11.08
2. Rolf Bavelaar WVZ 1:20.76 200001747 1:17.96 +0,74 410 35.56 1:17.96
3. Toby Katerbau The Hague Swimming (SG)1:21.33 200000231 1:22.24 +0,77 349 38.65 1:22.24
4. Kevin Wolda ZPCH 1:24.36 199803353 1:34.10 +0,82 233 43.65 1:34.10
5. Werner Stout De Kempvis 1:32.82 200004419 1:39.27 +0,91 199 46.29 1:39.27

Programmanr. 11 Dames, 100m vlinderslag Jeugd 1 en ouder
3-3-2017 - 13:26 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Floor Ketting PSV 1:08.96 200102358 1:10.97 +0,77 482 33.06 1:10.97
2. Anne Straub Zoetermeer 1:13.97 200201402 1:14.03 +0,80 425 33.73 1:14.03
3. Amanda Holst Zoetermeer 1:12.89 200004204 1:15.20 +0,90 405 33.19 1:15.20
4. Caroline Boxman ZPCH 1:15.38 200004660 1:19.09 +0,86 348 35.55 1:19.09
5. Hannah Franssen PSV 1:11.29 200202646 1:21.72 +0,69 316 35.43 1:21.72

Programmanr. 12 Heren, 100m vlinderslag Jeugd 1 en ouder
3-3-2017 - 13:29 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Thomas Boxman The Hague Swimming (SG)1:11.60 200005203 1:21.62 +0,85 227 36.42 1:21.62
2. Kevin Wolda ZPCH 1:22.16 199803353 1:34.52 +0,91 146 43.77 1:34.52

NG Wouter Schmit PSV 58.76 200004895

Programmanr. 13 Dames, 200m vrije slag Jeugd 1 en ouder
3-3-2017 - 13:31 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Marlinde Beukers WVZ 2:16.99 200101934 2:20.77 +0,89 517 32.78 1:08.24 1:44.97 2:20.77
2. Lotus van Geemen VZC 2:15.22 200201124 2:22.54 +0,75 498 33.08 1:09.49 1:46.88 2:22.54
3. Isa v.d. Meijden PSV 2:16.57 200201980 2:22.92 +0,73 494 33.74 1:10.39 1:47.71 2:22.92
4. Anouk de Vreede The Hague Swimming (SG)2:21.16 200100130 2:27.79 +0,76 447 34.72 1:12.33 1:50.91 2:27.79
5. Maartje Rijnja The Hague Swimming (SG)2:24.70 200101344 2:31.36 +0,72 416 35.55 1:15.00 1:53.64 2:31.36
6. Laila Kuipers BZ&PC 2:24.67 200003124 2:31.79 +0,74 412 35.22 1:14.58 1:54.80 2:31.79
7. Sara Claps The Hague Swimming (SG)2:34.60 200205916 2:32.93 +0,80 403 35.64 1:15.26 1:55.14 2:32.93
8. Marith de Jong The Hague Swimming (SG)2:21.90 200200012 2:35.06 +0,73 387 36.03 1:14.96 1:55.16 2:35.06

*Bu 200m

9. Wassila Benbali The Hague Swimming (SG) NT 200206014 3:04.00 +1,02 232 39.44 1:24.67 2:15.30 3:04.00

Programmanr. 14 Heren, 200m vrije slag Jeugd 1 en ouder
3-3-2017 - 13:38 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m
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Programmanr. 15 Meisjes, 50m vrije slag Minioren 5 en later
4-3-2017 - 13:00 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Elydjah van der Heul Van Vliet-Barracuda 32.53 200602180 32.22 +0,80 399
2. Kyara Hollingsworth ZV De Zaan 33.32 200600878 33.69 +0,79 349
3. Lin Nelen Z & PC De Zeeuwse Kust 35.38 200600296 33.95 +0,77 341
4. Sophie Faveaux ZPC AMERSFOORT 33.72 200600286 34.11 +0,75 337
5. Chantal Half KZC 35.56 200600562 34.44 +0,86 327
6. Jade van der Maas WVZ 35.11 200600408 34.55 +0,83 324
7. Alessia Ribeiro WVZ 34.64 200601060 34.82 +0,88 317
8. Zena Bout De Fuut 35.86 200601442 35.76 +0,80 292
9. Mila Oomens Van Vliet-Barracuda 34.58 200700016 35.81 +0,87 291

10. Femke Kats VZC 34.95 200600646 35.83 +0,72 291
11. Nynke Boerefijn De Fuut 40.30 200700114 36.00 +0,72 286
12. Nikita Snoeren WVZ NT 200600342 36.86 +0,76 267
13. Mara Tims Van Vliet-Barracuda 35.67 200601136 37.00 +0,74 264
14. Donna van der Meer BZ&PC 37.12 200601146 37.17 +0,81 260
15. Yrsah Verheijen WVZ 37.29 200700350 37.20 +0,79 260
16. Maya Petroutsos KZC 44.65 200701814 37.43 +0,65 255
17. Charlotte Plomp VZC 38.54 200701752 38.16 +0,76 240
18. Emma de Voogd Z & PC De Zeeuwse Kust 40.06 200700146 38.26 +0,98 239
19. Julia Hoeksema The Hague Swimming (SG) 43.75 200601600 38.41 +0,76 236
20. Sam Albicher De Schelde 42.75 200600936 38.55 +0,81 233
21. Alicia Breeveld De Kempvis 39.27 200601836 38.79 +0,88 229
22. Eva v.d. Slik zc De Schotejil 40.84 200602876 39.14 +0,81 223
23. Meyke van Nimwegen zc De Schotejil 39.56 200800106 39.37 +0,94 219
24. Jasmijn Hakker ZV Vlaardingen-Schiedam 41.47 200602384 39.58 +0,74 216
25. Eloisa Gomes Delgado WZ010/ ACZ (Sg) 39.23 200700812 39.64 +0,86 215
26. Bo Peeters Z & PC De Zeeuwse Kust 42.23 200700828 39.71 +0,72 213
27. Marit Hakvoort KZC 40.22 200601062 39.75 +0,90 213
28. Jaida Honsbeek AZC 41.68 200602766 40.21 +1,06 206
29. Elise van Sighem The Hague Swimming (SG) 48.06 200601834 40.82 +0,74 196
30. Anne Demmers KZC 43.08 200800412 41.41 188
31. Lotte Olko Z & PC De Zeeuwse Kust 45.08 200700826 41.58 +0,77 186

Roos Schotmeijer D'elft NT 200701010 41.58 +0,74 186
33. Mickey Woensdregt The Hague Swimming (SG) 44.03 200602416 41.77 +0,83 183
34. Cherish Macnack AZC 47.08 200701432 42.13 +0,78 179
35. Guusje Loncke D'elft NT 200702118 42.27 +0,61 177
36. Jade van der Schrier BZ&PC 43.70 200800692 42.91 +0,97 169
37. Iris Zhou The Hague Swimming (SG) 48.63 200701106 43.43 +0,71 163
38. Jazz-Lynn Gomes Delgado WZ010/ ACZ (Sg) 42.68 200800738 44.19 +0,96 155
39. Nina Papp ZV Vlaardingen-Schiedam 46.12 200701684 44.29 +0,81 154
40. Maud Koster De Schelde 45.43 200800312 44.93 +1,02 147
41. Kirsten Calvis De Kempvis 49.28 200701500 45.75 +0,93 140
42. Peta Spaan De Ham 48.98 200700862 46.00 +0,89 137
43. Melissa Markwat KZC 42.67 200800476 47.12 +0,83 128
44. Emma Bos De Schelde 47.99 200701568 47.60 +0,92 124
45. Carolina Letipichia Fernandez The Hague Swimming (SG) NT 200801394 47.65 +1,18 124
46. Amara Meirmans KZC 49.94 200800860 52.15 94
47. Daisy Visser Z & PC De Zeeuwse Kust 59.48 200601702 55.67 +0,61 77

*Bu 50m

AFGEM Dominique Overduin zc De Schotejil 38.86 200700172
NG Pippa van 't Land ZPC AMERSFOORT 30.58 200600426
NG Renske van der Schaft De Fuut 49.41 200602520
NG Noa Bijl sg SCOM/De Zeehond'73 38.84 200603586
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Programmanr. 16 Jongens, 50m vrije slag Minioren 6 en later
4-3-2017 - 13:10 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Sigsten Jonkman De Schelde 31.46 200500523 31.20 +0,72 301
2. Joeri Harreman De Schelde 32.81 200600469 31.89 +0,85 282
3. Björn Verkaik The Hague Swimming (SG) 34.26 200500411 32.26 +0,70 272
4. Gabriel Been The Hague Swimming (SG) 31.30 200501467 32.38 +0,76 269
5. Dominic Borowiec WVZ 33.93 200502333 33.06 +0,59 253
6. Jack Hendriksen ZV Vlaardingen-Schiedam 33.42 200602367 33.21 +0,67 250
7. Bjorn Rijkaart BZ&PC 34.52 200601337 33.28 +0,79 248
8. Bas Blanker ZPB-H&L 32.50 200601497 33.57 +0,70 242
9. Daan Sonneveld AZC 35.32 200601085 33.60 +0,73 241

*Bu 50m

10. Casper Hoogervorst De Columbiaan 34.16 200500183 33.73 +0,75 238
11. Floris Tanis zc De Schotejil 35.09 200700005 34.17 +0,73 229
12. Duncan van de Weerdhof VZC 34.94 200501227 34.38 +0,97 225
13. Patricio Letipichia Fernandez The Hague Swimming (SG) 35.52 200503389 34.50 +0,68 223
14. Kylian Oosterveen Z & PC De Zeeuwse Kust 36.11 200600651 34.64 +0,88 220
15. Sidique Turay Van Vliet-Barracuda 33.98 200500981 35.09 +0,78 212
16. Marcelino Gómez González VZC 43.27 200601473 35.13 +0,87 211
17. Tyler Diependaal The Hague Swimming (SG) 37.15 200500879 35.43 +0,70 206
18. River Streefland The Hague Swimming (SG) 38.44 200502253 35.58 +0,74 203
19. Koen Marsman ZPC AMERSFOORT 35.98 200502763 36.44 +0,66 189

Erekle Papunashvili Z & PC De Zeeuwse Kust 39.29 200701007 36.44 +0,53 189
*Bu 50m

21. Julian Kersten The Hague Swimming (SG) 38.66 200500613 36.46 +0,62 189
22. Diesel Schaafsma VZC 36.20 200600431 36.50 +0,66 188
23. Thijs van Dijk zc De Schotejil 40.42 200600623 37.11 +0,68 179
24. Jens Kuiper De Fuut 41.45 200502773 39.05 +0,66 154
25. Jisse Lousma WVZ 38.31 200701493 39.80 +0,84 145
26. Sebastian Grau D'elft NT 200503037 40.02 +0,80 143
27. Kimi-Njordr Jonkman De Schelde 39.46 200700149 40.36 +0,84 139
28. Jesse Moelker zc De Schotejil 40.51 200601965 40.70 +0,84 136
29. Roan van der Weide BZ&PC 40.75 200601629 40.85 +0,70 134
30. Lucas Ysebaert De Schelde 43.11 200501737 41.01 +0,83 133
31. Mauro Smit De Ham 42.20 200700535 41.02 +0,68 132
32. Mathijs de Bruijne De Schelde 41.47 200700349 41.42 +0,75 129
33. Ayrton Verboom BZ&PC 41.01 200601627 41.64 +0,89 127
34. Floris Abbing D'elft NT 200601489 42.08 +0,85 123
35. Anco van der Lans ZV Vlaardingen-Schiedam 46.82 200601889 42.70 +0,74 117
36. Floor de Jong AZC 42.46 200502027 43.48 +0,71 111
37. Rien Mackloet zc De Schotejil 45.59 200600533 44.52 +0,76 104
38. Efe Tezol ZV Vlaardingen-Schiedam 54.98 200701415 46.31 +0,97 92
DIS Stijn Beekhoven ZV De Zaan 33.23 200600329

AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).

NG.ZA Virgil Janssen The Hague Swimming (SG) 43.14 200501077

Programmanr. 17 Meisjes, 50m rugslag Minioren 3 en 4
4-3-2017 - 13:17 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Robin Vermeulen Wiekslag 40.53 200700412 41.24 +0,79 283
2. Stella van Droffelaar ZV Vlaardingen-Schiedam 43.79 200700048 42.49 +0,60 258
3. Mila Oomens Van Vliet-Barracuda 42.34 200700016 42.88 +0,95 251
4. Jinth Engelse Van Vliet-Barracuda 44.35 200800204 45.07 +0,61 216
5. Liv Heijdra WZ010/ ACZ (Sg) 44.46 200800736 45.08 +0,77 216
6. Julie Rupprecht De Ham 48.55 200702322 45.19 +0,66 215
7. Leona Meester De Ham 44.49 200700192 46.17 +0,59 201
8. Annedieke Scholte The Hague Swimming (SG) 52.17 200701110 46.57 +0,78 196
9. Lieke van den Andel D'elft NT 200702010 46.71 +0,78 194

10. Emma de Voogd Z & PC De Zeeuwse Kust 47.86 200700146 46.91 +0,71 192
11. Bo Peeters Z & PC De Zeeuwse Kust 47.74 200700828 47.57 +0,84 184
12. Nanou Kool KZC 50.94 200700438 48.46 +0,78 174
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Programmanr. 17, Meisjes, 50m rugslag, Minioren 3 en 4

rang naam vereniging intijd tijd RT

13. Guusje Loncke D'elft NT 200702118 49.49 +0,67 163
14. Jade van der Schrier BZ&PC 49.20 200800692 49.58 +0,84 163
15. Roos Schotmeijer D'elft NT 200701010 49.68 +0,76 162
16. Hanna van Loenen ZV Vlaardingen-Schiedam 52.91 200800836 49.77 +0,78 161
17. Melissa Markwat KZC 48.96 200800476 50.03 +0,75 158
18. Maud Koster De Schelde 49.88 200800312 50.39 +0,81 155
19. Birgit de Jong De Fuut 58.12 200701638 52.44 +0,88 137
20. Liza Voronov WVZ 56.56 200700564 53.52 +0,92 129

*Bu 50m

21. Ginevra Lisitano PSV 53.52 200800508 53.56 +1,53 129
22. Emma Bos De Schelde 55.22 200701568 54.58 +1,06 122
23. Kirsten Calvis De Kempvis 52.31 200701500 54.69 +0,66 121
24. Sandra Borowiec WVZ 1:00.10 200801502 54.81 +0,81 120
25. Jazz-Lynn Gomes Delgado WZ010/ ACZ (Sg) 53.72 200800738 55.78 +0,95 114
26. Karlijn Demirel The Hague Swimming (SG) 57.66 200800486 55.86 +1,11 114
27. Daphne v.d. Slik zc De Schotejil 1:02.05 200800554 56.25 +0,72 111
28. Ebony Mercera sg SCOM/De Zeehond'73 56.01 200800488 56.27 +0,77 111
29. Carolina Letipichia Fernandez The Hague Swimming (SG) NT 200801394 57.43 +0,96 105
30. Amara Meirmans KZC 55.30 200800860 57.47 +0,88 104
31. Parisa Abdoelbasier The Hague Swimming (SG) 1:01.88 200702034 57.65 +1,09 103
32. Rosa Gerrits zc De Schotejil 1:00.31 200800552 58.19 +0,83 101
33. Yala Kool KZC 59.45 200800694 59.58 +0,98 94

Programmanr. 18 Jongens, 50m rugslag Minioren 3 en 4
4-3-2017 - 13:25 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Thierry Zulver ZV Vlaardingen-Schiedam 38.46 200700023 38.76 +0,56 239
2. Bram Loots KZC 43.05 200700197 41.45 +0,88 195
3. Harun Fetic ZV De Zaan 42.93 200700755 41.55 +0,64 194
4. Mads van Norden ZPC AMERSFOORT 45.83 200700029 44.30 +0,84 160
5. Erekle Papunashvili Z & PC De Zeeuwse Kust 46.56 200701007 45.26 +0,67 150
6. Mathijs de Bruijne De Schelde 45.36 200700349 45.74 +0,71 145
7. Kimi-Njordr Jonkman De Schelde 47.55 200700149 45.77 +0,92 145
8. Mauro Smit De Ham 53.74 200700535 46.76 +1,12 136
9. Mees de Jonge De Ham 49.98 200700337 48.29 +0,63 123

10. Joey Pop ZV Vlaardingen-Schiedam 53.57 200800277 49.65 +0,64 114
11. Teun Verleur D'elft NT 200801041 52.35 +0,60 97
12. Renzo Steller WVZ 59.91 200701141 54.57 +1,35 85
13. Esger van der Maas WVZ 54.23 200800733 54.77 +1,60 85
14. Mitchell Nooitgedacht AZC 54.85 200701523 54.94 84
15. Lucas Ribeiro WVZ 56.10 200700543 55.54 +1,10 81
DIS Thijs van der Hout The Hague Swimming (SG) 52.51 200700913

AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).

DIS Sander van der Hooft The Hague Swimming (SG) 48.61 200700505
AB - Gestart voor het startsignaal en de start is afgefloten (uitsluiten voor dat progr.nr.).

Programmanr. 19 Meisjes, 100m rugslag Minioren 5
4-3-2017 - 13:30 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m
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Programmanr. 19, Meisjes, 100m rugslag

1. Estelle van Wijngaarden ZPB-H&L 1:23.55 200601020 1:23.78 +0,73 334 40.41 1:23.78
2. Kim Boer ZV De Zaan 1:23.09 200600034 1:24.80 +0,79 322 41.72 1:24.80
3. Valerie van der Velden PSV 1:32.60 200600860 1:28.77 +0,69 281 43.62 1:28.77
4. Jade van der Maas WVZ 1:24.34 200600408 1:29.66 +0,74 272 44.77 1:29.66
5. Nikita Snoeren WVZ 1:29.21 200600342 1:34.00 +0,62 236 46.34 1:34.00

*Bu 100m

6. Lotte Elhorst The Hague Swimming (SG)1:41.80 200601584 1:37.23 +0,89 214 47.20 1:37.23
*Bu 50m

7. Jasmijn Versmissen PSV 1:41.97 200600862 1:39.50 +0,79 199 49.30 1:39.50
8. Zahra Day The Hague Swimming (SG)1:47.72 200601374 1:40.12 +0,72 196 50.22 1:40.12
9. Nina Versmissen PSV 1:43.71 200600864 1:40.52 +0,79 193 49.99 1:40.52

10. Tessa Koster De Schelde 1:45.87 200601438 1:41.98 +0,73 185 51.04 1:41.98
11. Jamila de Lobel sg SCOM/De Zeehond'73 1:41.28 200602320 1:42.24 +0,63 184 50.40 1:42.24

*Bu 50m

12. Maaike Bleij KZC 1:40.73 200601274 1:42.33 +0,92 183 48.13 1:42.33
13. Julia van der Sande PSV 1:52.10 200602152 1:43.95 +0,77 175 50.67 1:43.95
14. Eva v.d. Slik zc De Schotejil 1:55.02 200602876 1:46.93 +0,74 161 51.51 1:46.93

*Bu100m

15. Doris Breij ZPCH NT 200601614 1:51.17 +0,79 143 51.83 1:51.17
16. Kim Geering De Fuut 2:01.42 200602044 1:51.62 +0,91 141 57.00 1:51.62
17. Sanne van Kesteren sg SCOM/De Zeehond'73 1:45.75 200600452 1:54.59 +0,77 130 55.47 1:54.59
DIS Megan Jonkman The Hague Swimming (SG)1:24.36 200600508

RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder het keerpunt in te zetten.

NG Pippa van 't Land ZPC AMERSFOORT 1:19.98 200600426

Programmanr. 20 Jongens, 100m rugslag Minioren 5 en 6
4-3-2017 - 13:37 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Gabriel Been The Hague Swimming (SG)1:15.27 200501467 1:20.10 +0,81 273 38.86 1:20.10
2. Björn Verkaik The Hague Swimming (SG)1:18.29 200500411 1:21.51 +0,66 259 39.46 1:21.51
3. Stijn Beekhoven ZV De Zaan 1:25.83 200600329 1:23.19 +0,62 243 40.96 1:23.19
4. Barend de Voogd Z & PC De Zeeuwse Kust 1:23.19 200501111 1:24.67 +0,71 231 41.27 1:24.67
5. Daan Sonneveld AZC 1:26.28 200601085 1:24.91 +0,69 229 41.11 1:24.91
6. Connor Farrell The Hague Swimming (SG)1:22.94 200600451 1:25.07 +0,69 228 41.31 1:25.07

*Bu 100m

7. D. van de Weerdhof VZC 1:26.12 200501227 1:25.93 +0,81 221 41.87 1:25.93
8. Max Bosman The Hague Swimming (SG)1:27.87 200500877 1:27.12 +0,62 212 41.52 1:27.12
9. River Streefland The Hague Swimming (SG)1:32.97 200502253 1:28.10 +0,82 205 43.91 1:28.10

10. Bas Blanker ZPB-H&L 1:22.01 200601497 1:28.20 +0,68 204 43.81 1:28.20
11. Dominic Borowiec WVZ 1:27.02 200502333 1:28.39 +0,61 203 43.56 1:28.39
12. Zias Kool KZC 1:23.36 200501099 1:28.68 +0,64 201 43.85 1:28.68

*Bu 100m

13. Joris Lissenberg The Hague Swimming (SG)1:22.67 200600585 1:29.09 +0,82 198 42.93 1:29.09
14. Daniel Simons PSV 1:28.24 200602017 1:31.21 +0,59 185 45.48 1:31.21

*Bu 100m

15. Dave ten Brink PSV 1:28.95 200501225 1:32.15 +0,71 179 44.01 1:32.15
*Bu 100m

16. Lucas Kindt WVZ 1:37.52 200600261 1:34.99 +0,86 163 45.79 1:34.99
17. Pieter Nuijten ZCKoewacht 1:44.59 200600043 1:39.75 +0,74 141 48.45 1:39.75
18. Federico Lisitano PSV 1:34.51 200600185 1:40.88 +0,93 136 48.05 1:40.88
19. P. Letipichia Fernandez The Hague Swimming (SG) NT 200503389 1:40.95 +0,64 136 48.21 1:40.95
20. Jonathan Khouw WVZ 1:50.22 200502031 1:42.23 +0,81 131 49.87 1:42.23
21. Emin Bayram WVZ 1:50.06 200502753 1:42.96 +0,83 128 50.96 1:42.96
22. Metehan Metin ZV Vlaardingen-Schiedam1:45.95 200502651 1:44.21 +0,77 124 50.85 1:44.21
23. Jelle den Otter sg SCOM/De Zeehond'73 1:46.52 200600251 1:45.71 +0,67 119 50.92 1:45.71
24. Thom Maassen PSV 2:06.90 200501209 1:46.22 +0,85 117 51.78 1:46.22
25. Floris Abbing D'elft NT 200601489 1:48.88 +0,73 109 53.29 1:48.88
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Programmanr. 20, Jongens, 100m rugslag, Minioren 5 en 6

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

DIS Jesse Moelker zc De Schotejil 1:41.66 200601965
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder het keerpunt in te zetten.

DIS Anco van der Lans ZV Vlaardingen-Schiedam2:07.17 200601889
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder het keerpunt in te zetten.

NG.ZA Virgil Janssen The Hague Swimming (SG)1:58.39 200501077

Programmanr. 21 Meisjes, 100m vrije slag Minioren 5 en later
4-3-2017 - 13:47 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Elydjah van der Heul Van Vliet-Barracuda 1:11.55 200602180 1:11.58 +0,78 385 34.91 1:11.58
2. Kim Oudendijk KZC 1:13.02 200600964 1:13.50 +1,01 356 35.07 1:13.50
3. Sophie Faveaux ZPC AMERSFOORT 1:13.51 200600286 1:16.21 +0,78 319 36.86 1:16.21
4. Karuna Meirmans KZC 1:17.10 200601682 1:16.47 +0,90 316 36.93 1:16.47
5. Chantal Half KZC 1:18.75 200600562 1:17.36 +0,90 305 37.71 1:17.36
6. Mara Tims Van Vliet-Barracuda 1:25.92 200601136 1:20.16 +0,82 274 38.12 1:20.16

*Bu 100m

Zena Bout De Fuut 1:20.27 200601442 1:20.16 +0,89 274 39.78 1:20.16
8. Dina El Moudden ZV De Zaan 1:26.04 200600880 1:20.90 +0,76 267 38.58 1:20.90
9. Kyara Hollingsworth ZV De Zaan 1:21.53 200600878 1:20.93 +0,94 266 39.23 1:20.93

10. Alessia Ribeiro WVZ 1:17.91 200601060 1:23.02 +0,88 247 38.36 1:23.02
11. Nina Versmissen PSV 1:25.37 200600864 1:24.94 +0,68 230 41.23 1:24.94
12. Mila Oomens Van Vliet-Barracuda 1:16.75 200700016 1:25.12 +0,97 229 39.41 1:25.12
13. Charlotte Plomp VZC 1:24.39 200701752 1:26.33 +0,77 219 40.07 1:26.33
14. Merel Hommers De Schelde 1:30.92 200600926 1:27.04 +0,80 214 41.34 1:27.04
15. Marit Hakvoort KZC 1:29.07 200601062 1:27.52 +0,92 211 40.95 1:27.52
16. Leona Meester De Ham 1:29.16 200700192 1:28.21 +0,81 206 41.58 1:28.21
17. Julia Hoeksema The Hague Swimming (SG)1:36.17 200601600 1:29.34 +0,85 198 41.50 1:29.34
18. Lotte Elhorst The Hague Swimming (SG)1:30.67 200601584 1:30.32 +0,73 192 43.05 1:30.32
19. Jaida Honsbeek AZC 1:28.74 200602766 1:30.45 +1,24 191 43.15 1:30.45
20. Julie Rupprecht De Ham 1:39.27 200702322 1:33.18 +0,86 174 45.46 1:33.18
21. Eloisa Gomes Delgado WZ010/ ACZ (Sg) 1:29.40 200700812 1:33.59 +0,90 172 44.69 1:33.59
22. Mickey Woensdregt The Hague Swimming (SG)1:38.25 200602416 1:33.97 +0,76 170 45.27 1:33.97
23. Iris Duvekot Z & PC De Zeeuwse Kust 1:36.03 200601452 1:34.60 +0,90 167 47.26 1:34.60
24. Annedieke Scholte The Hague Swimming (SG)1:40.19 200701110 1:35.42 +0,90 162 46.05 1:35.42
25. Jade van der Schrier BZ&PC 1:36.59 200800692 1:35.65 +1,08 161 46.81 1:35.65
26. Livia Groenewegen PSV 1:36.41 200700244 1:35.72 +0,80 161 45.18 1:35.72
27. Nanou Kool KZC 1:29.28 200700438 1:37.04 +1,16 154 46.29 1:37.04
28. Cherish Macnack AZC 1:44.87 200701432 1:38.68 +0,95 147 45.30 1:38.68

*Bu 100m

29. Lieke van den Andel D'elft NT 200702010 1:41.01 +0,87 137 50.43 1:41.01
30. Birgit de Jong De Fuut 2:02.64 200701638 1:44.72 +1,05 123 48.32 1:44.72
31. Peta Spaan De Ham 1:54.86 200700862 1:48.58 +1,02 110 50.17 1:48.58

*Bu 100m

32. Daphne v.d. Slik zc De Schotejil 1:53.96 200800554 1:50.40 +0,93 105 50.76 1:50.40
*Bu 100m

33. Rosa Gerrits zc De Schotejil 1:59.76 200800552 1:50.58 +0,74 104 50.26 1:50.58
34. Aniek Lueb PSV 1:48.70 200700844 1:50.77 +1,07 104 50.02 1:50.77
35. Maud Koster De Schelde NT 200800312 1:52.71 +1,06 99 53.63 1:52.71

*Bu 50m

36. Emma Bos De Schelde 1:51.66 200701568 1:53.55 +1,11 96 52.68 1:53.55
37. Amara Meirmans KZC 1:50.60 200800860 1:53.63 +0,97 96 54.23 1:53.63
38. Yala Kool KZC 2:11.51 200800694 2:00.76 +0,91 80 56.42 2:00.76
39. Phileine D'Hert PSV 2:10.22 200600866 2:15.46 +1,01 57 58.71 2:15.46
40. Daisy Visser Z & PC De Zeeuwse Kust 2:25.60 200601702 2:20.90 +0,86 50 59.61 2:20.90

*Bu 50m

DIS Iris Zhou The Hague Swimming (SG)1:46.55 200701106
AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).
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Programmanr. 21, Meisjes, 100m vrije slag, Minioren 5 en later

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

AFGEM Dominique Overduin zc De Schotejil 1:32.02 200700172
NG Pippa van 't Land ZPC AMERSFOORT 1:08.23 200600426
NG Renske van der Schaft De Fuut 1:53.06 200602520
NG Noa Bijl sg SCOM/De Zeehond'73 1:24.18 200603586

Programmanr. 22 Jongens, 100m vrije slag Minioren 6 en later
4-3-2017 - 14:02 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Gabriel Been The Hague Swimming (SG)1:11.09 200501467 1:10.27 +0,76 297 34.21 1:10.27
2. Joeri Harreman De Schelde 1:10.07 200600469 1:10.42 +0,80 296 34.96 1:10.42
3. Sigsten Jonkman De Schelde 1:08.80 200500523 1:10.57 +0,74 294 34.38 1:10.57
4. Bjorn Rijkaart BZ&PC 1:12.70 200601337 1:12.51 +0,76 271 34.42 1:12.51
5. Stijn Beekhoven ZV De Zaan 1:12.46 200600329 1:12.89 +0,58 267 35.07 1:12.89
6. Casper Hoogervorst De Columbiaan 1:10.53 200500183 1:14.48 +0,76 250 36.26 1:14.48
7. Jack Hendriksen ZV Vlaardingen-Schiedam1:12.22 200602367 1:14.71 +0,71 248 36.11 1:14.71
8. Kylian Oosterveen Z & PC De Zeeuwse Kust 1:14.87 200600651 1:15.07 +0,80 244 35.84 1:15.07
9. M. Gómez González VZC 1:19.28 200601473 1:17.14 +0,94 225 38.20 1:17.14

10. Koen Marsman ZPC AMERSFOORT 1:19.29 200502763 1:17.24 +0,69 224 37.99 1:17.24
11. Barend de Voogd Z & PC De Zeeuwse Kust 1:13.00 200501111 1:17.43 +0,84 222 37.08 1:17.43
12. Floris Tanis zc De Schotejil 1:15.36 200700005 1:17.84 +0,76 219 37.17 1:17.84
13. Casper Spaans PSV 1:17.40 200600269 1:17.97 +0,68 218 37.06 1:17.97
14. Tim Seising VZC 1:16.49 200500107 1:18.02 +0,78 217 37.05 1:18.02
15. Tyler Diependaal The Hague Swimming (SG)1:18.61 200500879 1:19.69 +0,70 204 37.36 1:19.69
16. Bram Loots KZC 1:20.70 200700197 1:19.71 +0,85 204 38.36 1:19.71
17. Lars Servaas PSV 1:17.35 200600377 1:19.94 +0,72 202 37.29 1:19.94
18. Tim van Rooij PSV 1:18.40 200700129 1:20.45 +0,76 198 38.58 1:20.45
19. Sidique Turay Van Vliet-Barracuda 1:18.66 200500981 1:23.37 +0,87 178 40.12 1:23.37
20. Joe van den Hooff PSV 1:30.47 200600559 1:23.90 +0,76 175 39.28 1:23.90
21. Bo Merkestein WVZ 1:27.53 200602451 1:24.13 +0,81 173 40.50 1:24.13

*Bu 100m

22. Julian Kersten The Hague Swimming (SG)1:23.61 200500613 1:26.29 +0,66 161 40.81 1:26.29
23. Thijs van Dijk zc De Schotejil 1:30.48 200600623 1:27.59 +0,84 154 41.18 1:27.59
24. Floris Wassenaar WVZ 1:28.51 200600649 1:29.32 +0,69 145 41.12 1:29.32
25. Roan van der Weide BZ&PC 1:28.92 200601629 1:30.43 +0,80 140 44.08 1:30.43
26. Praganye Achintye PSV 1:31.54 200600561 1:32.34 +0,73 131 42.27 1:32.34
27. Jens Kuiper De Fuut 1:28.12 200502773 1:32.80 +0,66 129 43.27 1:32.80

*Bu 100m

28. Rico Meijll PSV 1:32.02 200500643 1:32.86 +0,80 129 44.00 1:32.86
29. Ayrton Verboom BZ&PC 1:33.55 200601627 1:33.45 +0,97 126 45.16 1:33.45
30. Metehan Metin ZV Vlaardingen-Schiedam1:33.83 200502651 1:33.71 +0,80 125 43.10 1:33.71
31. Alexander Töpfer PSV 1:39.00 200501305 1:33.88 +0,91 125 42.36 1:33.88
32. Mees de Jonge De Ham 1:33.38 200700337 1:33.93 +0,82 125 43.83 1:33.93
33. Lucas Ysebaert De Schelde 1:34.43 200501737 1:36.93 +0,86 113 46.30 1:36.93
34. Leon Kerkhoff De Ham 1:38.77 200600455 1:40.11 +0,79 103 46.96 1:40.11
35. Sander van der Hooft The Hague Swimming (SG)1:39.06 200700505 1:40.32 +0,78 102 46.08 1:40.32
36. Rien Mackloet zc De Schotejil 1:43.08 200600533 1:41.39 +0,75 99 48.56 1:41.39

*Bu 50m

37. Mitchell Nooitgedacht AZC 1:50.40 200701523 1:52.63 +1,13 72 52.22 1:52.63
*Bu 100m

DIS Denzel Barthen WVZ 1:24.59 200700147
AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).
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Programmanr. 23 Meisjes, 50m vlinderslag Minioren 3 en 4
4-3-2017 - 14:13 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Robin Vermeulen Wiekslag 37.35 200700412 37.50 +0,95 276
2. Liv Heijdra WZ010/ ACZ (Sg) 40.70 200800736 41.83 +0,85 199
3. Stella van Droffelaar ZV Vlaardingen-Schiedam 42.49 200700048 43.21 +0,75 181
4. Meyke van Nimwegen zc De Schotejil 41.39 200800106 43.38 +0,88 179
5. Yrsah Verheijen WVZ 43.42 200700350 44.55 +0,87 165
6. Charlotte Plomp VZC 44.46 200701752 46.16 +0,91 148
7. Nynke Boerefijn De Fuut NT 200700114 46.86 +0,91 142
8. Nanou Kool KZC 57.10 200700438 48.85 +0,93 125
9. Marjolijn Offeringa ZV Vlaardingen-Schiedam 49.85 200701788 49.03 +1,27 124

10. Jinth Engelse Van Vliet-Barracuda 50.69 200800204 49.38 +0,84 121
11. Emma de Voogd Z & PC De Zeeuwse Kust 52.65 200700146 51.53 +0,96 107
12. Bo Peeters Z & PC De Zeeuwse Kust 49.35 200700828 51.94 +0,62 104
13. Maya Petroutsos KZC 55.14 200701814 53.39 96
14. Lotte Olko Z & PC De Zeeuwse Kust 54.15 200700826 53.98 +0,53 93
15. Anne Demmers KZC 51.76 200800412 55.48 +0,82 85
16. Annedieke Scholte The Hague Swimming (SG) 54.07 200701110 55.98 +0,88 83
17. Livia Groenewegen PSV 53.74 200700244 56.21 +0,75 82
18. Hanna van Loenen ZV Vlaardingen-Schiedam 55.34 200800836 56.27 +1,05 82
19. Liza Voronov WVZ 55.23 200700564 58.64 +0,98 72
20. Melissa Markwat KZC 57.40 200800476 58.95 +0,98 71
21. Aniek Lueb PSV 1:00.44 200700844 59.19 +0,83 70
22. Kirsten Calvis De Kempvis 59.42 200701500 1:00.08 +0,81 67
23. Eloisa Gomes Delgado WZ010/ ACZ (Sg) 48.35 200700812 1:01.12 +0,69 64

*Bu 50m

24. Jazz-Lynn Gomes Delgado WZ010/ ACZ (Sg) 1:00.88 200800738 1:01.24 +0,80 63
25. Carolina Letipichia Fernandez The Hague Swimming (SG) NT 200801394 1:03.47 +0,97 57
26. Karlijn Demirel The Hague Swimming (SG) 57.21 200800486 1:06.25 +0,79 50
27. Ginevra Lisitano PSV NT 200800508 1:10.10 +1,02 42

*Bu 50m

28. Parisa Abdoelbasier The Hague Swimming (SG) 1:10.98 200702034 1:11.79 39

Programmanr. 24 Jongens, 50m vlinderslag Minioren 3 en 4
4-3-2017 - 14:19 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Thierry Zulver ZV Vlaardingen-Schiedam 37.31 200700023 36.75 +0,70 227
2. Tim van Rooij PSV 37.35 200700129 38.51 +0,80 198
3. Erekle Papunashvili Z & PC De Zeeuwse Kust 45.92 200701007 42.69 +0,71 145
4. Harun Fetic ZV De Zaan 44.30 200700755 44.61 +0,76 127
5. Joey Pop ZV Vlaardingen-Schiedam 54.10 200800277 49.10 95
6. Bram Loots KZC 47.71 200700197 50.79 +0,78 86
7. Mads van Norden ZPC AMERSFOORT 53.31 200700029 51.50 +0,93 83
8. Mathijs de Bruijne De Schelde 51.93 200700349 53.60 +0,68 73
9. Kimi-Njordr Jonkman De Schelde 52.94 200700149 56.76 62

10. Thijs van der Hout The Hague Swimming (SG) 58.58 200700913 57.54 +0,67 59
11. Efe Tezol ZV Vlaardingen-Schiedam NT 200701415 1:02.88 +1,12 45

*Bu 50m

12. Teun Verleur D'elft NT 200801041 1:06.78 +0,77 38
*Bu 50m

13. Esger van der Maas WVZ 1:07.24 200800733 1:16.41 +0,86 25
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Programmanr. 25 Meisjes, 100m vlinderslag Minioren 5
4-3-2017 - 14:23 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Estelle van Wijngaarden ZPB-H&L 1:29.47 200601020 1:27.91 +0,84 254 39.11 1:27.91
2. Valerie van der Velden PSV 1:30.52 200600860 1:34.15 +0,82 206 42.47 1:34.15
3. Jade van der Maas WVZ 1:39.53 200600408 1:37.00 +1,00 189 43.00 1:37.00
4. Megan Jonkman The Hague Swimming (SG)1:31.34 200600508 1:37.08 +0,84 188 43.78 1:37.08
5. Femke Kats VZC 1:38.16 200600646 1:38.14 +0,92 182 43.42 1:38.14
6. Shanna Joppe Z & PC De Zeeuwse Kust 1:38.87 200601186 1:39.66 +0,88 174 44.86 1:39.66
7. G. Schrijvers van ZendenThe Hague Swimming (SG)1:48.13 200601618 1:41.27 +0,90 166 44.60 1:41.27

*Bu 100m

8. Donna van der Meer BZ&PC 2:14.62 200601146 1:49.88 +0,81 130 47.87 1:49.88
9. Zahra Day The Hague Swimming (SG)2:01.62 200601374 1:51.51 +0,75 124 53.10 1:51.51

10. Sam Albicher De Schelde 2:03.56 200600936 2:00.08 +0,82 99 54.46 2:00.08
Merel Hommers De Schelde 1:57.19 200600926 2:00.08 +0,83 99 54.54 2:00.08
*Bu 100m

DIS Sanne van Kesteren sg SCOM/De Zeehond'73 2:03.62 200600452
AF - De aangegeven afstand niet uitgezwommen.

Programmanr. 26 Jongens, 100m vlinderslag Minioren 5 en 6
4-3-2017 - 14:29 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Zias Kool KZC 1:24.95 200501099 1:29.51 +0,68 172 42.42 1:29.51
2. Connor Farrell The Hague Swimming (SG) NT 200600451 1:32.15 +0,76 158 40.57 1:32.15
3. Bas Blanker ZPB-H&L 1:33.43 200601497 1:34.38 +0,74 147 43.49 1:34.38
4. Tyler Diependaal The Hague Swimming (SG)1:48.23 200500879 1:37.97 +0,74 132 43.83 1:37.97
5. Dave ten Brink PSV 1:35.49 200501225 1:38.79 +0,74 128 44.45 1:38.79
6. Dominic Borowiec WVZ NT 200502333 1:39.00 +0,64 127 46.67 1:39.00
7. Diesel Schaafsma VZC NT 200600431 1:39.84 +0,61 124 44.51 1:39.84
8. Joris Lissenberg The Hague Swimming (SG)1:48.54 200600585 1:42.80 +0,84 114 46.45 1:42.80
9. Thijs van den Berg The Hague Swimming (SG) NT 200600971 1:45.37 +0,73 106 46.66 1:45.37

*Bu 100m

10. Floris Abbing D'elft NT 200601489 2:14.51 +0,87 51 1:01.04 2:14.51
DIS Sebastian Grau D'elft NT 200503037

VH - Niet met twee handen gelijktijdig keer- en/of eindpunt aangetikt.

DIS Max Bosman The Hague Swimming (SG)1:42.09 200500877
VD - Schoolslagbenen gezwommen of andere stuwende beweging in het horizontale vlak.

Programmanr. 27 Meisjes, 100m schoolslag Minioren 5 en later
4-3-2017 - 14:34 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Elydjah van der Heul Van Vliet-Barracuda 1:31.35 200602180 1:30.98 +0,83 354 44.04 1:30.98
2. Sophie Faveaux ZPC AMERSFOORT 1:35.19 200600286 1:32.26 +0,73 339 44.25 1:32.26
3. Shanna Joppe Z & PC De Zeeuwse Kust 1:36.30 200601186 1:35.10 +0,93 310 45.92 1:35.10
4. Lin Nelen Z & PC De Zeeuwse Kust 1:36.95 200600296 1:36.33 +0,90 298 44.97 1:36.33
5. Dina El Moudden ZV De Zaan 1:37.66 200600880 1:37.77 +0,86 285 45.92 1:37.77
6. Megan Jonkman The Hague Swimming (SG)1:36.67 200600508 1:40.40 +0,82 263 47.71 1:40.40
7. Marit Hakvoort KZC 1:42.18 200601062 1:41.68 +0,82 253 47.64 1:41.68
8. Mara Tims Van Vliet-Barracuda 1:48.05 200601136 1:44.59 +0,80 233 49.20 1:44.59
9. Alessia Ribeiro WVZ 1:37.56 200601060 1:45.29 +0,94 228 49.59 1:45.29

*Bu 100m

10. Jasmijn Versmissen PSV 1:49.69 200600862 1:46.40 +0,80 221 49.93 1:46.40
11. Robin Vermeulen Wiekslag 1:49.08 200700412 1:49.42 +0,97 203 51.43 1:49.42
12. Alicia Breeveld De Kempvis 1:49.69 200601836 1:49.69 +0,94 202 50.55 1:49.69
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Programmanr. 27, Meisjes, 100m schoolslag, Minioren 5 en later

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

13. Liv Heijdra WZ010/ ACZ (Sg) 1:44.74 200800736 1:49.76 +0,81 202 52.81 1:49.76
*Bu 100m

14. Lotte Olko Z & PC De Zeeuwse Kust 1:55.78 200700826 1:52.38 +0,71 188 53.31 1:52.38
15. Jamila de Lobel sg SCOM/De Zeehond'73 1:53.60 200602320 1:52.44 +0,72 187 53.84 1:52.44
16. Stella van Droffelaar ZV Vlaardingen-Schiedam1:52.18 200700048 1:52.71 +0,80 186 54.03 1:52.71
17. Eva v.d. Slik zc De Schotejil 1:52.89 200602876 1:52.81 +0,84 186 54.39 1:52.81
18. Nina Versmissen PSV 1:51.97 200600864 1:53.11 +0,72 184 52.91 1:53.11
19. Nynke Boerefijn De Fuut 1:47.82 200700114 1:53.34 +0,97 183 54.24 1:53.34
20. Meyke van Nimwegen zc De Schotejil 1:58.00 200800106 1:53.72 +0,99 181 54.41 1:53.72
21. Julia van der Sande PSV 1:55.39 200602152 1:54.02 +0,92 180 55.14 1:54.02
22. Julia Hoeksema The Hague Swimming (SG)1:59.00 200601600 1:54.58 +0,89 177 54.97 1:54.58
23. Maaike Bleij KZC 1:55.86 200601274 1:56.38 +0,81 169 53.75 1:56.38
24. Mickey Woensdregt The Hague Swimming (SG)2:03.50 200602416 1:57.02 +0,91 166 55.41 1:57.02
25. Jaida Honsbeek AZC 1:56.85 200602766 1:57.26 +1,12 165 56.67 1:57.26
26. Livia Groenewegen PSV NT 200700244 1:57.36 +0,82 165 55.67 1:57.36
27. Lieke van den Andel D'elft NT 200702010 1:57.54 +0,96 164 56.55 1:57.54

*Bu 50m

28. Maya Petroutsos KZC 1:55.99 200701814 1:57.72 +0,91 163 56.30 1:57.72
29. Elise van Sighem The Hague Swimming (SG)2:04.01 200601834 1:58.43 +0,75 160 57.85 1:58.43
30. Lotte Elhorst The Hague Swimming (SG)1:59.12 200601584 1:59.03 +0,81 158 56.48 1:59.03
31. Tessa Koster De Schelde 1:55.95 200601438 1:59.18 +0,67 157 57.47 1:59.18
32. Phileine D'Hert PSV 2:03.53 200600866 1:59.32 +0,93 157 53.88 1:59.32
33. Iris Duvekot Z & PC De Zeeuwse Kust 2:01.32 200601452 1:59.77 +1,02 155 57.87 1:59.77
34. Guusje Loncke D'elft NT 200702118 2:00.01 +0,76 154 57.54 2:00.01
35. Daphne v.d. Slik zc De Schotejil 2:06.19 200800554 2:03.76 +1,08 141 1:00.03 2:03.76
36. Ebony Mercera sg SCOM/De Zeehond'73 2:01.50 200800488 2:04.77 +1,08 137 1:00.46 2:04.77
37. Nina Papp ZV Vlaardingen-Schiedam NT 200701684 2:05.09 +0,92 136 59.15 2:05.09
38. Roos Schotmeijer D'elft NT 200701010 2:07.66 +0,90 128 1:01.77 2:07.66
39. Lisanne Hakvoort KZC 2:05.73 200701664 2:08.86 +0,94 125 59.02 2:08.86
40. Cherish Macnack AZC 2:13.74 200701432 2:21.86 +0,91 93 1:08.12 2:21.86

*Bu 100m

41. Rosa Gerrits zc De Schotejil 2:28.08 200800552 2:24.25 +0,72 89 1:07.86 2:24.25
42. Yala Kool KZC 2:38.06 200800694 2:26.69 +0,80 84 1:09.81 2:26.69
43. Sandra Borowiec WVZ NT 200801502 2:26.97 +0,87 84 1:09.27 2:26.97

*Bu 100m

DIS Anne Demmers KZC 2:11.13 200800412
SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.

DIS Kim Oudendijk KZC 1:35.67 200600964
AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen)., SC- De bewegingen van de armen niet te allen tijde

gelijktijdig en/of in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd.

DIS Aniek Lueb PSV 2:16.79 200700844
SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig en/of in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd.

AFGEM Dominique Overduin zc De Schotejil 1:48.01 200700172
NG Renske van der Schaft De Fuut 2:14.00 200602520

Programmanr. 28 Jongens, 100m schoolslag Minioren 6 en later
4-3-2017 - 14:50 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Julian Kersten The Hague Swimming (SG)1:33.49 200500613 1:34.35 +0,65 231 45.01 1:34.35
2. River Streefland The Hague Swimming (SG)1:35.07 200502253 1:35.09 +0,74 226 46.47 1:35.09
3. Thierry Zulver ZV Vlaardingen-Schiedam1:36.93 200700023 1:37.38 +0,73 210 46.75 1:37.38
4. Lars Servaas PSV 1:36.78 200600377 1:40.07 +0,72 194 47.22 1:40.07
5. Harun Fetic ZV De Zaan 1:47.46 200700755 1:41.64 +0,79 185 47.47 1:41.64

*Bu 100m

6. Casper Spaans PSV 1:41.35 200600269 1:42.04 +0,58 183 49.42 1:42.04
7. Thijs van den Berg The Hague Swimming (SG)1:35.50 200600971 1:42.77 +0,79 179 49.23 1:42.77
8. Sidique Turay Van Vliet-Barracuda 1:38.76 200500981 1:42.79 +0,80 179 48.21 1:42.79
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Programmanr. 28, Jongens, 100m schoolslag, Minioren 6 en later

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

9. Tim Seising VZC 1:38.74 200500107 1:42.87 +0,74 178 48.00 1:42.87
*Bu 100m

10. M. Gómez González VZC 1:46.64 200601473 1:44.20 +0,88 172 50.57 1:44.20
11. Floris Tanis zc De Schotejil 1:41.75 200700005 1:44.27 +0,73 171 50.61 1:44.27
12. Koen Marsman ZPC AMERSFOORT NT 200502763 1:45.56 +0,71 165 50.63 1:45.56
13. Denzel Barthen WVZ 1:46.23 200700147 1:47.74 +0,78 155 51.52 1:47.74
14. Daniel Simons PSV 1:42.56 200602017 1:47.89 +0,62 155 52.00 1:47.89
15. Federico Lisitano PSV 1:45.19 200600185 1:50.27 +1,06 145 52.15 1:50.27
16. Rico Meijll PSV 1:51.43 200500643 1:52.45 +0,80 137 53.07 1:52.45
17. Lucas Ysebaert De Schelde 1:49.86 200501737 1:52.97 +0,72 135 56.01 1:52.97
18. Tim van Rooij PSV 1:49.28 200700129 1:53.76 +0,72 132 53.86 1:53.76
19. Luca Erkens ZV Vlaardingen-Schiedam1:54.21 200601315 1:54.71 +0,81 129 54.86 1:54.71
20. Jens Kuiper De Fuut 1:51.73 200502773 1:55.20 +0,59 127 55.06 1:55.20
21. Mads van Norden ZPC AMERSFOORT 1:53.37 200700029 1:55.65 +0,98 126 55.86 1:55.65
22. Praganye Achintye PSV 1:54.78 200600561 1:56.20 +0,75 124 55.02 1:56.20
23. Thom Maassen PSV 2:03.69 200501209 1:57.30 +0,80 120 56.62 1:57.30
24. Sander van der Hooft The Hague Swimming (SG)1:58.91 200700505 1:57.99 +0,91 118 56.73 1:57.99
25. Pieter Nuijten ZCKoewacht 1:47.54 200600043 1:58.02 +0,85 118 56.03 1:58.02
26. Floor de Jong AZC 1:51.58 200502027 1:58.82 +0,86 116 55.07 1:58.82
27. Leon Kerkhoff De Ham 2:01.07 200600455 2:01.18 +0,73 109 57.83 2:01.18
28. Jisse Lousma WVZ 1:52.69 200701493 2:01.42 +0,80 109 57.50 2:01.42
29. Alexander Töpfer PSV 2:05.72 200501305 2:05.45 +0,92 98 59.89 2:05.45
30. Jelle den Otter sg SCOM/De Zeehond'73 1:58.91 200600251 2:05.87 +0,74 97 59.64 2:05.87
31. Lucas Ribeiro WVZ 2:17.78 200700543 2:12.71 +1,22 83 1:04.14 2:12.71
32. Ayrton Verboom BZ&PC 2:16.15 200601627 2:14.03 +0,93 81 1:05.07 2:14.03
33. Emin Bayram WVZ 2:16.93 200502753 2:14.11 +0,91 81 1:04.03 2:14.11
34. Renzo Steller WVZ NT 200701141 2:20.70 +1,02 70 1:06.66 2:20.70
DIS Mitchell Nooitgedacht AZC 2:21.88 200701523

SR - Meer dan één vlinderbeenslag na start en/of keerpunt gemaakt.

DIS Metehan Metin ZV Vlaardingen-Schiedam2:02.68 200502651
SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.

DIS Roan van der Weide BZ&PC 1:58.41 200601629
SL - Het keer- en/of eindpunt met één hand aangetikt.

DIS Thijs van der Hout The Hague Swimming (SG)2:02.76 200700913
SR - Meer dan één vlinderbeenslag na start en/of keerpunt gemaakt.

DIS P. Letipichia Fernandez The Hague Swimming (SG) NT 200503389
SR - Meer dan één vlinderbeenslag na start en/of keerpunt gemaakt., SL - Het keer- en/of eindpunt met één hand

aangetikt

Programmanr. 29 Meisjes, 200m vrije slag Minioren 5
4-3-2017 - 15:03 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. E. van Wijngaarden ZPB-H&L 2:43.64 200601020 2:42.95 +0,87 333 37.11 1:18.67 2:01.54 2:42.95
2. Karuna Meirmans KZC 2:50.00 200601682 2:49.89 +1,00 294 39.26 1:23.73 2:09.04 2:49.89
3. Valerie van der Velden PSV 2:52.81 200600860 2:49.97 +0,82 294 38.61 1:23.30 2:08.68 2:49.97
4. Shanna Joppe Z & PC De Zeeuwse Kust2:48.05 200601186 2:53.51 +0,90 276 39.03 1:23.44 2:09.41 2:53.51
5. Lin Nelen Z & PC De Zeeuwse Kust2:57.28 200600296 2:58.31 +0,91 254 39.56 1:25.23 2:12.20 2:58.31
6. Zena Bout De Fuut 3:08.98 200601442 2:59.12 +0,79 251 40.89 1:28.25 2:16.21 2:59.12
7. Donna van der Meer BZ&PC 3:01.79 200601146 3:02.20 +0,82 238 39.59 1:25.95 2:13.44 3:02.20
8. Femke Kats VZC 3:09.15 200600646 3:03.37 +0,92 234 40.06 1:29.41 2:17.91 3:03.37
9. G. Schrijvers van ZendenThe Hague Swimming (SG)3:13.75 200601618 3:07.85 +0,81 218 43.25 1:33.38 2:21.66 3:07.85

10. Jasmijn Versmissen PSV 3:09.42 200600862 3:08.10 +0,81 217 42.24 1:30.48 2:21.04 3:08.10
11. Nikita Snoeren WVZ 3:02.31 200600342 3:10.77 +0,90 208 42.92 1:32.27 2:23.23 3:10.77
12. Maaike Bleij KZC 3:16.92 200601274 3:18.59 +0,85 184 44.69 1:38.26 2:29.85 3:18.59

*Bu 200m

13. Zahra Day The Hague Swimming (SG)3:24.30 200601374 3:18.94 +0,74 183 48.51 1:41.46 2:33.45 3:18.94
14. Merel Hommers De Schelde 3:11.99 200600926 3:19.57 +0,86 181 44.47 1:37.97 2:29.98 3:19.57
15. Jasmijn Hakker ZV Vlaardingen-Schiedam3:47.98 200602384 3:25.46 +0,81 166 46.42 1:40.80 2:36.90 3:25.46
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Programmanr. 29, Meisjes, 200m vrije slag, Minioren 5

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

16. Iris Duvekot Z & PC De Zeeuwse Kust3:29.79 200601452 3:27.92 +0,95 160 45.97 1:40.45 2:36.19 3:27.92
17. Tessa Koster De Schelde 3:21.20 200601438 3:29.47 +0,75 157 45.00 1:39.97 2:35.33 3:29.47
18. Sam Albicher De Schelde 3:31.09 200600936 3:31.77 +0,80 152 46.32 1:41.79 2:37.95 3:31.77
19. Kim Geering De Fuut 3:59.61 200602044 3:36.28 +0,82 143 49.96 1:47.01 2:45.02 3:36.28
20. Doris Breij ZPCH 3:48.57 200601614 3:56.06 +0,78 110 47.97 1:49.17 2:51.39 3:56.06
21. Daisy Visser Z & PC De Zeeuwse Kust5:25.92 200601702 5:17.75 +0,84 45 1:01.93 2:25.56 3:51.24 5:17.75

*Bu 100m, 200m

AFGEM Kim Boer ZV De Zaan 2:52.89 200600034

Programmanr. 30 Jongens, 200m vrije slag Minioren 5 en 6
4-3-2017 - 15:17 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Björn Verkaik The Hague Swimming (SG)2:29.31 200500411 2:37.01 +0,67 274 35.31 1:15.85 1:57.20 2:37.01
2. Sigsten Jonkman De Schelde 2:33.35 200500523 2:37.17 +0,83 273 36.00 1:16.86 1:58.64 2:37.17
3. Joeri Harreman De Schelde 2:44.19 200600469 2:40.43 +0,84 257 37.27 1:19.41 2:02.43 2:40.43
4. Casper Hoogervorst De Columbiaan 2:30.54 200500183 2:40.58 +0,76 256 37.57 1:19.41 2:01.59 2:40.58
5. Kylian Oosterveen Z & PC De Zeeuwse Kust2:57.58 200600651 2:41.49 +0,90 252 36.74 1:19.19 2:03.39 2:41.49
6. Bjorn Rijkaart BZ&PC 2:48.61 200601337 2:42.03 +0,87 249 36.56 1:20.20 2:04.22 2:42.03
7. D. van de Weerdhof VZC 2:42.79 200501227 2:44.27 +0,83 239 37.66 1:21.19 2:05.77 2:44.27
8. Jack Hendriksen ZV Vlaardingen-Schiedam2:37.60 200602367 2:44.63 +0,69 238 36.91 1:19.99 2:02.70 2:44.63
9. Dave ten Brink PSV 2:46.06 200501225 2:45.35 +0,76 235 38.29 1:21.68 2:05.85 2:45.35

10. Barend de Voogd Z & PC De Zeeuwse Kust2:37.05 200501111 2:46.66 +0,83 229 37.97 1:22.23 2:07.26 2:46.66
11. Zias Kool KZC 2:42.15 200501099 2:47.12 +0,70 227 39.08 1:24.20 2:08.31 2:47.12
12. Connor Farrell The Hague Swimming (SG)2:53.70 200600451 2:48.15 +0,76 223 37.74 1:20.34 2:05.55 2:48.15
13. Daan Sonneveld AZC 2:47.59 200601085 2:49.58 +0,74 218 38.10 1:21.40 2:05.89 2:49.58
14. Max Bosman The Hague Swimming (SG)2:48.07 200500877 2:52.15 +0,70 208 37.59 1:21.80 2:08.07 2:52.15
15. Diesel Schaafsma VZC 2:59.08 200600431 2:57.94 +0,86 188 39.26 1:24.21 2:10.85 2:57.94
16. Joris Lissenberg The Hague Swimming (SG)2:59.82 200600585 2:59.64 +0,75 183 38.60 1:24.75 2:13.37 2:59.64
17. Thijs van den Berg The Hague Swimming (SG)3:12.28 200600971 3:08.80 +0,74 158 46.00 1:36.62 2:26.36 3:08.80
18. Bo Merkestein WVZ 3:38.15 200602451 3:11.16 +0,85 152 43.76 1:33.82 2:24.42 3:11.16
19. Luca Erkens ZV Vlaardingen-Schiedam3:13.24 200601315 3:14.37 +0,89 145 45.79 1:38.32 2:26.52 3:14.37
20. Joe van den Hooff PSV 3:25.70 200600559 3:16.86 +0,99 139 43.32 1:33.74 2:26.69 3:16.86
21. Thijs van Dijk zc De Schotejil 3:28.78 200600623 3:17.74 +0,79 137 42.43 1:33.71 2:27.17 3:17.74
22. Jesse Moelker zc De Schotejil 3:38.41 200601965 3:18.35 +0,94 136 45.74 1:36.90 2:30.67 3:18.35
23. Sebastian Grau D'elft NT 200503037 3:18.39 +0,84 136 45.27 1:37.81 2:30.67 3:18.39

*Bu 200m

24. Floris Wassenaar WVZ 3:32.49 200600649 3:20.80 +0,86 131 43.94 1:35.73 2:30.95 3:20.80
25. Jonathan Khouw WVZ 3:27.74 200502031 3:22.50 +0,93 128 45.55 1:37.46 2:31.67 3:22.50

*Bu 200m

26. Pieter Nuijten ZCKoewacht 3:15.15 200600043 3:27.82 +0,72 118 45.52 1:38.46 2:33.67 3:27.82
27. Floor de Jong AZC 3:21.29 200502027 3:32.83 +0,75 110 46.12 1:39.27 2:33.18 3:32.83
28. Lucas Kindt WVZ 3:32.91 200600261 3:38.66 +0,78 102 45.49 1:42.27 2:42.07 3:38.66
29. Rien Mackloet zc De Schotejil 3:45.75 200600533 3:40.38 +0,76 99 48.05 1:46.46 2:46.41 3:40.38

*Bu 50m

30. Anco van der Lans ZV Vlaardingen-Schiedam4:20.26 200601889 3:48.00 +0,72 90 52.45 1:54.27 2:54.12 3:48.00
*Bu 50m
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Programmanr. 31 Meisjes, 100m vrije slag Junioren 3 en later
5-3-2017 - 13:00 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Gabriela Töpfer PSV 1:00.92 200301764 1:03.10 +0,74 562 30.93 1:03.10
2. Sterre Hendriks PSV 1:02.74 200401288 1:03.65 +0,85 547 31.01 1:03.65
3. Mila Maas PSV 1:01.02 200302966 1:03.72 +0,78 546 31.28 1:03.72
4. L. van den NieuwenhuijzenPSV 1:02.19 200304454 1:04.77 +0,82 520 30.43 1:04.77
5. Lieke Nijmeijer ZPC AMERSFOORT 1:03.26 200300124 1:05.03 +0,75 513 31.52 1:05.03
6. Ymke Dragstra ZPC AMERSFOORT 1:05.56 200300930 1:05.78 +0,83 496 31.91 1:05.78
7. Nienke Snel ZPC AMERSFOORT 1:04.13 200400094 1:07.09 +0,82 468 32.10 1:07.09
8. Lucrecia Fretz ZPC AMERSFOORT 1:09.84 200402302 1:08.42 +0,75 441 32.37 1:08.42
9. Lotte Koornneef The Hague Swimming (SG)1:07.69 200303584 1:08.80 +0,77 434 32.53 1:08.80

10. Jenna Klein Z&PC Alkemade 1:07.09 200400914 1:09.35 +0,70 423 32.90 1:09.35
11. Mary Kate Farrell The Hague Swimming (SG)1:08.81 200402870 1:09.54 +0,68 420 33.68 1:09.54
12. Mara Bosman The Hague Swimming (SG)1:10.09 200303048 1:09.70 +0,85 417 32.85 1:09.70
13. Kim Servaas PSV 1:09.01 200400836 1:09.74 +0,77 416 32.61 1:09.74
14. Isa Maassen PSV 1:10.94 200303528 1:10.12 +0,75 409 33.90 1:10.12
15. Fiona Moerman The Hague Swimming (SG)1:09.87 200401668 1:10.39 +0,78 405 33.39 1:10.39
16. Ivana Momcilovic ZPCH 1:07.18 200303830 1:10.45 +0,81 404 33.98 1:10.45
17. Yara Aaldring D'elft NT 200302512 1:10.91 +0,78 396 33.38 1:10.91
18. Kira Keij PSV 1:07.89 200301476 1:11.24 +0,65 390 34.53 1:11.24
19. Sanne Lukken PSV 1:07.79 200400030 1:11.44 +0,82 387 33.94 1:11.44
20. Anniko Firman The Hague Swimming (SG)1:08.97 200402330 1:11.69 +0,68 383 34.52 1:11.69
21. Emma Verkuijl Van Vliet-Barracuda 1:10.44 200500826 1:11.82 +0,79 381 34.82 1:11.82
22. Eliza Hamelink PSV 1:11.58 200502116 1:12.42 +0,73 372 33.82 1:12.42
23. Ziya Gaia van de Voorde The Hague Swimming (SG)1:09.47 200402932 1:12.58 +0,77 369 35.31 1:12.58
24. Wynona van Gelder PSV 1:10.34 200301304 1:13.17 +0,76 360 33.21 1:13.17
25. Lara Hoeksema The Hague Swimming (SG)1:14.90 200400514 1:13.26 +0,61 359 35.02 1:13.26
26. Ghislaine Lisitano PSV 1:12.57 200500082 1:14.70 +0,75 339 34.67 1:14.70
27. Meike Amundsen ZPCH 1:13.70 200304586 1:15.55 +0,95 327 37.40 1:15.55
28. Kristel Spannemaker BZ&PC 1:11.24 200402166 1:15.72 +0,78 325 36.43 1:15.72
29. Felicia Adema D'elft NT 200501310 1:15.84 +0,79 324 36.47 1:15.84
30. Fay Paarlberg De Ham 1:16.19 200501338 1:17.17 +0,84 307 36.22 1:17.17
31. Kimberly Geene PSV 1:20.20 200501538 1:17.44 +0,76 304 37.09 1:17.44
32. Kiki Koopman ZPCH 1:15.63 200503256 1:17.48 +0,86 304 37.38 1:17.48
33. Danielle Thuijs ZPCH 1:22.52 200305302 1:18.01 +0,79 297 37.53 1:18.01
34. Anouchka Bos Van Vliet-Barracuda 1:19.87 200501528 1:18.65 +0,83 290 38.43 1:18.65
35. Isis Boskeljon ZPCH 1:16.28 200304600 1:20.18 +0,92 274 38.34 1:20.18
36. Emira Bhouri BZ&PC 1:20.85 200304310 1:20.33 +0,92 272 38.77 1:20.33
37. Amy-Lynn Brittijn The Hague Swimming (SG)1:19.09 200402158 1:20.77 +0,88 268 37.66 1:20.77
38. Lobke Wilmink ZPCH 1:19.14 200303764 1:21.46 +0,81 261 38.46 1:21.46
39. Daphne Damen PSV 1:19.36 200501536 1:21.50 +0,70 261 36.73 1:21.50
40. Mariska Seinen De Kempvis 1:30.03 200500626 1:22.99 +0,76 247 38.36 1:22.99
41. Mandy Both BZ&PC 1:24.52 200403478 1:23.18 +0,75 245 40.00 1:23.18
42. Mayra van Tintelen ZPCH 1:15.64 200305020 1:23.91 +0,90 239 40.49 1:23.91
43. Robine Vermeulen BZ&PC 1:22.39 200300674 1:25.95 +1,07 222 41.18 1:25.95
44. Nike Aardewijn ZPCH 1:31.16 200503258 1:31.34 +0,89 185 43.58 1:31.34
45. Samantha Romijn ZPB-H&L 1:37.09 200400186 1:37.55 +1,14 152 43.42 1:37.55

NG.ZA Iris van Ederen De Ham 1:29.78 200501512
AFGEM Sterre-Luna de Wilde De Watervogels 1:15.71 200304088

NG Marloes Apperloo De Watervogels 1:12.12 200302038

Programmanr. 32 Jongens, 100m vrije slag Junioren 4 en later
5-3-2017 - 13:12 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Mart Niehoff ZPC AMERSFOORT 54.55 200100759 56.11 +0,64 584 27.28 56.11
2. Gerard Willighagen Poseidon'56 55.44 200103663 56.75 +0,81 565 27.31 56.75
3. Rick Bulman PSV 54.36 200101899 57.03 +0,78 557 27.87 57.03
4. Nikhom Westphal sg SCOM/De Zeehond'73 56.05 200203329 57.55 +0,66 542 28.58 57.55
5. Lars Verhalle De Vrije Slag 59.10 200200019 57.60 +0,86 540 28.05 57.60
6. Mathijs Verdonck PSV 56.31 200101685 57.64 +0,74 539 27.73 57.64
7. Jan Willem Töpfer PSV 56.22 200101825 58.58 +0,72 514 29.05 58.58
8. Bart Muselaers Octopus 57.13 200100865 58.83 +0,73 507 28.20 58.83
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Programmanr. 32, Jongens, 100m vrije slag, Junioren 4 en later

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

9. Wessel Stupers PSV 58.95 200203541 59.37 +0,70 493 28.69 59.37
10. Jarno van Oyen sg SCOM/De Zeehond'73 58.16 200100055 59.79 +0,71 483 28.52 59.79
11. Senna Mooldijk De Kempvis 1:00.15 200301147 1:00.76 +0,72 460 29.35 1:00.76
12. Tom Blankestijn ZPC AMERSFOORT 1:00.65 200201185 1:00.86 +0,80 458 29.50 1:00.86
13. Lucas Peters PSV 57.32 200301325 1:01.01 +0,67 455 28.90 1:01.01
14. Milan Hamel The Hague Swimming (SG)1:00.65 200302125 1:01.14 +0,67 452 29.65 1:01.14
15. Rijk Heere ZPC AMERSFOORT 59.95 200300897 1:01.40 +0,76 446 29.76 1:01.40
16. Bram Schaafsma VZC 1:02.43 200302159 1:02.26 +0,69 428 30.13 1:02.26
17. Jelle Opmeer Octopus 59.82 200100269 1:02.43 +0,74 424 29.55 1:02.43
18. Luuk van Rooij PSV 1:01.33 200400581 1:02.98 +0,64 413 30.18 1:02.98
19. Ananye Achintye PSV 1:01.60 200202349 1:03.15 +0,71 410 30.31 1:03.15
20. Christian van Mierlo D'elft 1:01.56 200103155 1:03.31 +0,64 407 30.17 1:03.31
21. Bjarne Buijs The Hague Swimming (SG)1:02.58 200301089 1:03.82 +0,78 397 30.80 1:03.82
22. Stan de Swart PSV 1:04.07 200300535 1:04.16 +0,69 391 30.46 1:04.16
23. Kacper Kasprzycki PSV 1:04.36 200304319 1:04.22 +0,75 390 30.13 1:04.22
24. Bram Verkuijlen PSV 1:02.25 200401381 1:04.43 +0,82 386 31.00 1:04.43
25. Victor Simons The Hague Swimming (SG)1:03.63 200203261 1:04.44 +0,82 386 30.96 1:04.44
26. Olivier Krayenbuhl The Hague Swimming (SG)1:05.30 200403215 1:06.65 +0,93 349 33.22 1:06.65
27. Yassine Maas The Hague Swimming (SG)1:08.40 200301505 1:06.80 +0,89 346 32.10 1:06.80
28. Pepijn van Egmond De Watervogels 1:07.67 200402309 1:07.62 +0,78 334 32.45 1:07.62
29. Jorick van Bon ZPC AMERSFOORT 1:08.02 200300091 1:08.84 +0,88 316 32.67 1:08.84
30. Anders van Norden ZPC AMERSFOORT 1:08.19 200400039 1:08.87 +0,85 316 33.55 1:08.87
31. Koen Pijnacker BZ&PC 1:05.76 200301437 1:09.69 +0,94 305 32.99 1:09.69
32. Luc Brasz The Hague Swimming (SG)1:08.53 200200919 1:10.20 +0,61 298 33.83 1:10.20
33. Marijn Snel ZPC AMERSFOORT 1:08.31 200400001 1:10.60 +0,79 293 35.20 1:10.60
34. Tim Haimé The Hague Swimming (SG)1:09.74 200403567 1:11.09 +0,76 287 33.53 1:11.09
35. Stan Olsthoorn D'elft NT 200204605 1:12.18 +0,74 275 34.45 1:12.18
36. Milan Masselink The Hague Swimming (SG)1:10.79 200402165 1:12.27 +0,73 273 34.73 1:12.27
37. Sven Nieuwstraten D'elft NT 200301681 1:13.20 +0,84 263 35.12 1:13.20
38. Timon Wijsman D'elft NT 200403707 1:16.84 +0,71 228 37.71 1:16.84
39. Victor Terlouw BZ&PC 1:14.62 200402073 1:17.58 +0,85 221 37.00 1:17.58
40. Timo Cuijpers PSV 1:18.37 200403731 1:21.14 +0,73 193 38.88 1:21.14
41. Duncan den Hartog De Kempvis 1:24.85 200401889 1:23.02 +0,91 180 39.37 1:23.02

AFGEM Sam van der Drift VZC 1:04.74 200301485
NG Lars Freriks De Watervogels 1:06.31 200204667
NG Younes Doudouh PSV 1:06.27 200203735

Programmanr. 33 Meisjes, 100m rugslag Junioren 3 en later
5-3-2017 - 13:22 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Kim Rutters De Kempvis 1:13.94 200302318 1:14.13 +0,68 482 36.39 1:14.13
2. Megan de Hoog sg SCOM/De Zeehond'73 1:10.65 200300214 1:14.30 +0,73 479 35.81 1:14.30
3. Josse Bergman VZC 1:11.86 200305146 1:14.79 +0,67 469 36.83 1:14.79
4. L. van den NieuwenhuijzenPSV 1:12.00 200304454 1:15.91 +0,78 449 37.16 1:15.91
5. Leonoor van Dijk The Hague Swimming (SG)1:14.06 200400832 1:18.34 +0,62 408 37.80 1:18.34
6. Merel Musters PSV 1:13.11 200304042 1:18.47 +0,72 406 38.83 1:18.47
7. Lotte Koornneef The Hague Swimming (SG)1:14.27 200303584 1:19.01 +0,71 398 38.17 1:19.01
8. Nicole Akkermans Castro The Hague Swimming (SG)1:19.38 200304942 1:19.82 +0,82 386 39.22 1:19.82
9. Kelly Patricia VZC 1:15.21 200402818 1:19.95 +0,63 384 38.78 1:19.95

10. Ilse Verhoef PSV 1:14.54 200302288 1:20.13 +0,65 382 39.64 1:20.13
11. Kirsten Verhalle De Vrije Slag 1:24.12 200400210 1:20.32 +0,77 379 38.44 1:20.32
12. M. van 't Walderveen Zoetermeer 1:17.10 200400902 1:21.11 +0,70 368 38.91 1:21.11
13. Éléana Poilpré The Hague Swimming (SG)1:21.07 200404748 1:22.46 +0,73 350 40.61 1:22.46
14. Ziya Gaia van de Voorde The Hague Swimming (SG)1:17.26 200402932 1:23.42 +0,78 338 41.05 1:23.42
15. Meira Simons The Hague Swimming (SG)1:29.57 200502984 1:25.27 +0,70 317 42.53 1:25.27

* backup tijd

16. Madelief Mans The Hague Swimming (SG) NT 200501260 1:25.57 +0,76 313 42.57 1:25.57
* 50 m is backup tijd

17. Merel Schravendijk The Hague Swimming (SG)1:29.70 200503382 1:26.45 +0,71 304 44.31 1:26.45
18. Kim Servaas PSV 1:23.76 200400836 1:27.19 +0,70 296 42.02 1:27.19
19. Amelie Keulards ZPC AMERSFOORT 1:25.98 200501760 1:27.78 +0,83 290 42.99 1:27.78
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Programmanr. 33, Meisjes, 100m rugslag, Junioren 3 en later

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

20. Ghislaine Lisitano PSV 1:22.86 200500082 1:28.71 +0,78 281 42.38 1:28.71
21. Nienke Stupers PSV 1:29.84 200502012 1:30.12 +0,79 268 44.31 1:30.12
22. Emira Bhouri BZ&PC 1:30.68 200304310 1:34.64 +0,83 232 46.91 1:34.64

* 50 m is backup tijd

23. Fenna Keijzer The Hague Swimming (SG)1:33.24 200404716 1:35.99 +0,81 222 46.29 1:35.99
24. Iris van Ederen De Ham 1:44.76 200501512 1:36.95 +0,81 215 46.81 1:36.95

* is backup tijd

25. Maria de Groot BZ&PC 1:36.91 200403474 1:37.97 +0,73 209 46.24 1:37.97
26. Sosha de Jong De Ham 1:36.74 200501514 1:38.71 +0,90 204 48.56 1:38.71
27. Madoline Held The Hague Swimming (SG) NT 200503412 1:39.98 +0,89 196 48.63 1:39.98

* backup tijd

28. Miranda Koppert The Hague Swimming (SG)1:54.30 200502866 1:55.94 +0,98 126 54.73 1:55.94
29. Isabelle Pfaff BZ&PC 2:03.15 200504306 2:06.66 +0,93 97 58.23 2:06.66
DIS Bobby Jean Fidder D'elft NT 200402894 +0,75

RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder het keerpunt in te zetten.

Programmanr. 34 Jongens, 100m rugslag Junioren 4 en later
5-3-2017 - 13:32 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Kirill Hrabcuns ZPC AMERSFOORT 1:01.76 200201221 1:05.12 +0,69 507 31.94 1:05.12
2. Daen Spoor VZC 1:02.64 200101117 1:05.29 +0,71 503 32.51 1:05.29
3. Timo Spaans PSV 1:03.29 200201087 1:05.40 +0,60 501 32.04 1:05.40
4. Sander Iuga Poseidon'56 1:03.47 200101389 1:05.77 +0,70 493 32.35 1:05.77
5. Keanu Streefland The Hague Swimming (SG)1:04.37 200302445 1:06.75 +0,71 471 33.01 1:06.75
6. Mathijs Verdonck PSV 1:01.40 200101685 1:09.09 +0,65 425 34.55 1:09.09
7. Jarno Verbeek Zoetermeer 1:03.83 200200931 1:09.38 +0,65 420 33.48 1:09.38
8. Stan de Swart PSV 1:06.97 200300535 1:12.54 +0,73 367 35.59 1:12.54
9. Bram Verkuijlen PSV 1:08.19 200401381 1:14.12 +0,79 344 36.49 1:14.12

10. Chris van der Hout The Hague Swimming (SG)1:13.40 200401355 1:14.59 +0,69 338 36.83 1:14.59
11. Bas van Nisius The Hague Swimming (SG)1:10.24 200202107 1:16.40 +0,95 314 38.51 1:16.40
12. Raphaël Booiman Wiekslag 1:12.58 200300727 1:17.30 +0,71 303 38.02 1:17.30
13. Rico van der Laan ZPC AMERSFOORT 1:14.95 200202445 1:18.30 +0,70 292 37.40 1:18.30
14. Robin Phaff De Ham 1:17.85 200201371 1:19.38 +0,70 280 39.72 1:19.38
15. Loeka Wubben The Hague Swimming (SG)1:19.91 200400307 1:20.44 +0,72 269 39.14 1:20.44
16. Milan Masselink The Hague Swimming (SG)1:18.67 200402165 1:20.76 +0,83 266 39.56 1:20.76
17. Milan Zaaijer The Hague Swimming (SG)1:20.19 200202795 1:22.03 +0,80 254 39.59 1:22.03
18. Yassine Maas The Hague Swimming (SG)1:19.44 200301505 1:22.06 +0,76 254 40.12 1:22.06
19. Yuri Wasser PSV 1:20.95 200301327 1:22.86 +0,74 246 40.61 1:22.86
20. Wen-Ye Chen The Hague Swimming (SG)1:29.98 200402859 1:27.95 +0,82 206 43.76 1:27.95
21. Duncan den Hartog De Kempvis 1:39.28 200401889 1:35.26 +0,68 162 47.58 1:35.26
NG Ster van 't Land ZPC AMERSFOORT 1:05.29 200302015

Programmanr. 35 Meisjes, 50m vrije slag Junioren 3 en later
5-3-2017 - 13:38 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Gabriela Töpfer PSV 28.64 200301764 29.07 +0,72 544
2. Mila Maas PSV 28.07 200302966 29.47 +0,76 522
3. Ymke Dragstra ZPC AMERSFOORT 29.73 200300930 30.63 +0,83 465
4. Lieke Nijmeijer ZPC AMERSFOORT 29.51 200300124 30.70 +0,80 462
5. Yara Aaldring D'elft 33.33 200302512 31.72 +0,75 419
6. Lucrecia Fretz ZPC AMERSFOORT 30.87 200402302 31.75 +0,79 418
7. Fiona Moerman The Hague Swimming (SG) 31.74 200401668 32.21 +0,76 400
8. Ivana Momcilovic ZPCH 31.71 200303830 32.28 +0,89 397
9. Wynona van Gelder PSV 31.45 200301304 32.41 +0,81 393

10. Isa Maassen PSV 31.69 200303528 32.91 +0,81 375
11. Felicia Adema D'elft NT 200501310 33.35 +0,76 360
12. Madelief Mans The Hague Swimming (SG) 42.66 200501260 34.10 +0,89 337
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Programmanr. 35, Meisjes, 50m vrije slag, Junioren 3 en later

rang naam vereniging intijd tijd RT

13. Jade Geurts De Watervogels 33.80 200402278 34.37 +0,75 329
14. Kristel Spannemaker BZ&PC 32.48 200402166 34.52 +0,79 325
15. Fay Paarlberg De Ham 33.96 200501338 34.86 +0,85 315
16. Isis Boskeljon ZPCH 35.32 200304600 35.48 +0,93 299
17. Anouchka Bos Van Vliet-Barracuda 36.22 200501528 35.72 +0,93 293
18. Mandy Both BZ&PC 40.15 200403478 35.93 +0,70 288
19. Meira Simons The Hague Swimming (SG) 36.07 200502984 36.04 +0,79 285
20. Nienke Stupers PSV 35.77 200502012 36.25 +0,86 281
21. Amy-Lynn Brittijn The Hague Swimming (SG) 35.06 200402158 36.26 +0,75 280
22. Madoline Held The Hague Swimming (SG) 41.74 200503412 36.37 +0,70 278
23. Emira Bhouri BZ&PC 35.52 200304310 37.25 +0,91 259
24. Fenna Keijzer The Hague Swimming (SG) 36.14 200404716 37.70 +0,85 249
25. Robine Vermeulen BZ&PC 38.45 200300674 39.63 +1,05 215
26. Samantha Romijn ZPB-H&L 39.22 200400186 41.27 +1,11 190
27. Maria de Groot BZ&PC 41.18 200403474 41.55 +0,89 186
28. Fien Tielemans The Hague Swimming (SG) 46.03 200501850 45.24 +0,87 144
29. Isabelle Pfaff BZ&PC 51.04 200504306 55.02 +0,85 80

* backup tijd

DIS Milou Demirel The Hague Swimming (SG) 34.46 200501254
AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).

NG Marloes Apperloo De Watervogels 32.38 200302038

Programmanr. 36 Jongens, 50m vrije slag Junioren 4 en later
5-3-2017 - 13:43 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Nikhom Westphal sg SCOM/De Zeehond'73 25.51 200203329 26.23 +0,64 507
2. Floris de Leeuw The Hague Swimming (SG) 27.12 200105317 27.24 +0,69 452
3. Bart Muselaers Octopus 26.35 200100865 27.42 +0,75 443
4. Jarno van Oyen sg SCOM/De Zeehond'73 26.68 200100055 27.57 +0,70 436
5. Lucas Peters PSV 26.22 200301325 28.22 +0,65 407
6. Keanu Streefland The Hague Swimming (SG) 27.91 200302445 28.24 +0,74 406
7. Christian van Mierlo D'elft 28.03 200103155 28.25 +0,64 406
8. Jaap Akkermans Castro The Hague Swimming (SG) 27.56 200105143 28.63 +0,62 390
9. Bram Schaafsma VZC 28.64 200302159 28.91 +0,73 378

10. Ananye Achintye PSV 28.50 200202349 29.64 +0,73 351
11. Olivier Krayenbuhl The Hague Swimming (SG) 29.15 200403215 29.90 +0,82 342
12. Koen Pijnacker BZ&PC 29.84 200301437 30.39 +0,90 326
13. Victor Simons The Hague Swimming (SG) 29.92 200203261 30.49 +0,84 323
14. Kun Woo Kim The Hague Swimming (SG) 32.50 200401361 30.71 +0,72 316
15. Pepijn van Egmond De Watervogels 29.64 200402309 31.00 +0,72 307
16. Sip Beckmann PSV 32.34 200202019 31.10 +0,73 304
17. Luc Brasz The Hague Swimming (SG) 30.78 200200919 31.23 +0,65 300
18. Jorick van Bon ZPC AMERSFOORT 31.44 200300091 31.46 +0,76 294
19. Stan Olsthoorn D'elft NT 200204605 31.57 +0,69 291
20. Tim Haimé The Hague Swimming (SG) 31.36 200403567 31.70 +0,74 287

Milan Zaaijer The Hague Swimming (SG) 30.95 200202795 31.70 +0,67 287
22. Maxim Noordman The Hague Swimming (SG) 30.58 200304067 32.12 +0,79 276
23. Sven Nieuwstraten D'elft NT 200301681 33.20 +0,78 250
24. Hugo Katerbau The Hague Swimming (SG) 32.72 200301051 33.44 +0,72 244
25. Victor Terlouw BZ&PC 32.84 200402073 33.87 +0,83 235
26. Timo Cuijpers PSV 33.50 200403731 34.22 +0,82 228

AFGEM Sam van der Drift VZC 29.81 200301485
NG Ster van 't Land ZPC AMERSFOORT 26.00 200302015
NG Lars Freriks De Watervogels 29.31 200204667
NG Younes Doudouh PSV 30.28 200203735
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Programmanr. 37 Meisjes, 100m schoolslag Junioren 3 en later
5-3-2017 - 13:48 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Sterre Hendriks PSV 1:15.95 200401288 1:21.17 +0,90 498 37.92 1:21.17
2. Sanne Lukken PSV 1:21.31 200400030 1:24.90 +0,74 435 39.83 1:24.90
3. Kelly Patricia VZC 1:25.93 200402818 1:25.42 +0,74 428 40.30 1:25.42
4. Josse Bergman VZC 1:23.67 200305146 1:25.82 +0,79 422 41.02 1:25.82
5. Ilse Verhoef PSV 1:22.30 200302288 1:26.77 +0,72 408 41.76 1:26.77
6. Nicole Akkermans Castro The Hague Swimming (SG)1:22.20 200304942 1:26.83 +0,77 407 41.29 1:26.83
7. Nienke Snel ZPC AMERSFOORT 1:24.00 200400094 1:29.44 +0,86 372 42.48 1:29.44
8. Kim Rutters De Kempvis 1:30.43 200302318 1:30.85 +0,80 355 43.44 1:30.85
9. Jenna Klein Z&PC Alkemade 1:31.04 200400914 1:31.58 +0,75 347 43.56 1:31.58

10. Mara Bosman The Hague Swimming (SG)1:30.53 200303048 1:31.77 +0,67 345 43.31 1:31.77
11. Jade Geurts De Watervogels 1:30.59 200402278 1:32.11 +0,91 341 43.44 1:32.11
12. Sylvie Roos De Kempvis 1:30.75 200502772 1:32.53 +0,83 336 44.00 1:32.53
13. Anniko Firman The Hague Swimming (SG) NT 200402330 1:33.27 +0,67 328 43.36 1:33.27
14. Bobby Jean Fidder D'elft 1:37.17 200402894 1:33.41 +0,73 327 45.14 1:33.41
15. Lotte Koornneef The Hague Swimming (SG)1:32.32 200303584 1:33.79 +0,82 323 43.99 1:33.79
16. Milou Demirel The Hague Swimming (SG)1:29.54 200501254 1:36.20 +0,78 299 46.43 1:36.20
17. Éléana Poilpré The Hague Swimming (SG)1:29.03 200404748 1:36.36 +0,87 298 45.83 1:36.36
18. Kira Keij PSV 1:25.82 200301476 1:36.40 +0,66 297 43.40 1:36.40
19. Lobke Wilmink ZPCH 1:32.56 200303764 1:37.24 +0,82 290 46.26 1:37.24
20. Amy-Lynn Brittijn The Hague Swimming (SG)1:30.50 200402158 1:38.33 +0,71 280 46.52 1:38.33
21. Emma Verkuijl Van Vliet-Barracuda 1:39.35 200500826 1:39.79 +0,79 268 47.51 1:39.79
22. Eliza Hamelink PSV 1:35.77 200502116 1:41.13 +0,83 258 47.26 1:41.13
23. Lara Hoeksema The Hague Swimming (SG)1:43.07 200400514 1:41.72 +0,73 253 48.57 1:41.72
24. Anouchka Bos Van Vliet-Barracuda 1:41.51 200501528 1:41.92 +0,97 252 48.53 1:41.92
25. Quinty Huisman The Hague Swimming (SG)1:42.72 200401184 1:42.03 +0,75 251 48.60 1:42.03
26. Ghislaine Lisitano PSV 1:39.30 200500082 1:42.29 +0,85 249 46.90 1:42.29
27. Madelief Mans The Hague Swimming (SG)1:56.27 200501260 1:42.40 +0,88 248 48.73 1:42.40
28. Daphne Damen PSV 1:34.92 200501536 1:42.64 +0,78 246 46.40 1:42.64
29. Amelie Keulards ZPC AMERSFOORT 1:43.99 200501760 1:44.33 +0,83 235 49.18 1:44.33
30. Sosha de Jong De Ham 1:48.91 200501514 1:44.59 +1,07 233 49.19 1:44.59
31. Mandy Both BZ&PC 1:44.07 200403478 1:45.35 +0,72 228 49.75 1:45.35
32. Madoline Held The Hague Swimming (SG)1:57.12 200503412 1:46.72 +0,82 219 50.16 1:46.72
33. Kiki Koopman ZPCH 1:47.48 200503256 1:47.62 +0,81 214 50.03 1:47.62
34. Noor Bordewijk De Kempvis 1:40.71 200304282 1:47.74 +0,94 213 50.01 1:47.74
35. Mayra van Tintelen ZPCH 1:40.12 200305020 1:47.77 +0,91 213 51.53 1:47.77
36. Mariska Seinen De Kempvis 1:48.75 200500626 1:48.90 +0,77 206 50.40 1:48.90
37. Nike Aardewijn ZPCH 1:46.73 200503258 1:50.06 +0,98 200 53.33 1:50.06
38. Samantha Romijn ZPB-H&L 1:55.82 200400186 1:56.77 +1,15 167 54.61 1:56.77
39. Miranda Koppert The Hague Swimming (SG)2:09.18 200502866 2:05.57 +0,93 135 58.47 2:05.57

NG.ZA Fien Tielemans The Hague Swimming (SG)1:54.53 200501850

Programmanr. 38 Jongens, 100m schoolslag Junioren 4 en later
5-3-2017 - 14:00 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Rick Bulman PSV 1:05.23 200101899 1:11.19 +0,74 539 33.79 1:11.19
2. Daen Spoor VZC 1:06.93 200101117 1:11.32 +0,72 536 33.18 1:11.32
3. Timo Spaans PSV 1:08.64 200201087 1:12.42 +0,77 512 34.33 1:12.42
4. Kirill Hrabcuns ZPC AMERSFOORT 1:11.57 200201221 1:15.56 +0,68 450 35.81 1:15.56
5. Lars Verhalle De Vrije Slag 1:17.25 200200019 1:15.61 +0,95 450 34.80 1:15.61
6. Milan Hamel The Hague Swimming (SG)1:15.21 200302125 1:16.84 +0,67 428 36.68 1:16.84
7. Rijk Heere ZPC AMERSFOORT 1:15.31 200300897 1:17.20 +0,81 422 36.50 1:17.20
8. Jan Willem Töpfer PSV 1:10.83 200101825 1:17.63 +0,67 415 36.75 1:17.63
9. Jelle Opmeer Octopus 1:14.35 200100269 1:19.79 +0,77 383 36.54 1:19.79

10. Raphaël Booiman Wiekslag 1:17.35 200300727 1:20.12 +0,67 378 37.22 1:20.12
11. Bjarne Buijs The Hague Swimming (SG)1:16.00 200301089 1:20.40 +0,71 374 38.40 1:20.40
12. Luuk van Rooij PSV 1:18.15 200400581 1:23.16 +0,67 338 38.52 1:23.16
13. Anders van Norden ZPC AMERSFOORT 1:22.55 200400039 1:26.10 +0,81 304 40.46 1:26.10
14. Sip Beckmann PSV 1:27.66 200202019 1:27.13 +0,78 294 41.51 1:27.13
15. Milan Masselink The Hague Swimming (SG)1:25.01 200402165 1:29.50 +0,76 271 43.19 1:29.50
16. Wen-Ye Chen The Hague Swimming (SG)1:25.82 200402859 1:30.33 +0,77 264 41.79 1:30.33
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Programmanr. 38, Jongens, 100m schoolslag, Junioren 4 en later

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

17. Hugo Katerbau The Hague Swimming (SG)1:26.23 200301051 1:30.38 +0,78 263 44.10 1:30.38
18. Rico van der Laan ZPC AMERSFOORT 1:31.07 200202445 1:30.64 +0,73 261 42.85 1:30.64
19. Robin Phaff De Ham 1:30.27 200201371 1:30.81 +0,84 259 44.92 1:30.81
20. Tim Haimé The Hague Swimming (SG)1:27.56 200403567 1:30.90 259 42.86 1:30.90
21. Kun Woo Kim The Hague Swimming (SG)1:26.70 200401361 1:31.70 +0,86 252 43.73 1:31.70
22. Maxim Noordman The Hague Swimming (SG)1:31.76 200304067 1:31.74 +0,80 252 43.02 1:31.74
23. Marijn Snel ZPC AMERSFOORT 1:30.81 200400001 1:33.27 +0,80 239 44.66 1:33.27
24. Victor Simons The Hague Swimming (SG)1:26.10 200203261 1:33.78 +0,88 236 43.74 1:33.78
25. Bas van Nisius The Hague Swimming (SG)1:36.73 200202107 1:37.18 +0,82 212 46.83 1:37.18
26. Luc Brasz The Hague Swimming (SG)1:30.77 200200919 1:38.39 +0,68 204 45.28 1:38.39
DIS Duncan den Hartog De Kempvis 1:48.78 200401889 +0,65

SS - Met handen over elkaar keer- of eindpunt aangetikt.

AFGEM Max Huige sg SCOM/De Zeehond'73 1:11.27 200104355

Programmanr. 39 Meisjes, 100m vlinderslag Junioren 3 en later
5-3-2017 - 14:09 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Mary Kate Farrell The Hague Swimming (SG)1:14.49 200402870 1:13.50 +0,70 434 34.17 1:13.50
2. Gabriela Töpfer PSV 1:08.51 200301764 1:13.98 +0,76 425 33.17 1:13.98
3. Ymke Dragstra ZPC AMERSFOORT 1:11.60 200300930 1:16.45 +0,84 386 35.70 1:16.45
4. Kirsten Verhalle De Vrije Slag 1:23.85 200400210 1:17.64 +0,85 368 34.42 1:17.64
5. Sylvie Roos De Kempvis 1:21.01 200502772 1:22.15 +0,90 311 38.43 1:22.15
6. Merel Musters PSV 1:16.34 200304042 1:23.76 +0,85 293 38.35 1:23.76
7. Leonoor van Dijk The Hague Swimming (SG)1:15.12 200400832 1:24.39 +0,62 287 36.04 1:24.39
8. Fiona Moerman The Hague Swimming (SG)1:23.49 200401668 1:25.05 +0,81 280 39.20 1:25.05
9. Anniko Firman The Hague Swimming (SG)1:20.09 200402330 1:25.54 +0,70 275 38.80 1:25.54

10. Lucrecia Fretz ZPC AMERSFOORT 1:20.69 200402302 1:25.74 +0,76 273 39.18 1:25.74
11. Ziya Gaia van de Voorde The Hague Swimming (SG)1:27.93 200402932 1:27.81 +0,76 254 38.38 1:27.81
12. Nicole Akkermans Castro The Hague Swimming (SG)1:21.21 200304942 1:28.40 +0,80 249 39.63 1:28.40
13. Sanne Lukken PSV 1:16.85 200400030 1:28.43 +0,81 249 38.97 1:28.43
14. Éléana Poilpré The Hague Swimming (SG)1:23.53 200404748 1:29.12 +0,92 243 41.56 1:29.12
15. Merel Schravendijk The Hague Swimming (SG)1:34.14 200503382 1:31.28 +0,77 226 43.43 1:31.28
16. Milou Demirel The Hague Swimming (SG)1:30.18 200501254 1:32.47 +0,79 218 42.42 1:32.47
17. Meike Amundsen ZPCH 1:31.08 200304586 1:38.88 +0,98 178 44.36 1:38.88
18. Kimberly Geene PSV 1:42.43 200501538 1:41.54 +0,83 165 43.81 1:41.54
19. Danielle Thuijs ZPCH NT 200305302 1:43.36 +0,90 156 45.94 1:43.36
20. Kristel Spannemaker BZ&PC 1:38.11 200402166 1:45.40 +0,80 147 47.30 1:45.40
21. Amelie Keulards ZPC AMERSFOORT 1:38.38 200501760 1:47.16 +0,82 140 47.06 1:47.16

Programmanr. 40 Jongens, 100m vlinderslag Junioren 4 en later
5-3-2017 - 14:15 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Gerard Willighagen Poseidon'56 1:00.54 200103663 59.95 +0,66 574 27.96 59.95
2. Kirill Hrabcuns ZPC AMERSFOORT 1:01.21 200201221 1:01.66 +0,72 527 29.56 1:01.66
3. Daen Spoor VZC 59.71 200101117 1:03.09 +0,70 492 29.95 1:03.09
4. Nikhom Westphal sg SCOM/De Zeehond'73 1:00.79 200203329 1:06.23 +0,75 426 32.21 1:06.23
5. Floris de Leeuw The Hague Swimming (SG)1:03.30 200105317 1:07.31 +0,73 405 31.56 1:07.31
6. Jarno van Oyen sg SCOM/De Zeehond'73 1:05.69 200100055 1:08.14 +0,69 391 30.54 1:08.14
7. Jarno Verbeek Zoetermeer 1:05.65 200200931 1:08.41 +0,75 386 32.15 1:08.41
8. Keanu Streefland The Hague Swimming (SG)1:06.77 200302445 1:09.11 +0,82 375 33.89 1:09.11
9. Milan Hamel The Hague Swimming (SG)1:07.11 200302125 1:10.79 +0,68 349 33.27 1:10.79

10. Ananye Achintye PSV 1:07.58 200202349 1:11.60 +0,59 337 33.35 1:11.60
11. Lucas Peters PSV 1:04.28 200301325 1:12.09 +0,77 330 33.12 1:12.09
12. Kacper Kasprzycki PSV 1:15.76 200304319 1:15.07 +0,80 292 33.78 1:15.07
13. Pepijn van Egmond De Watervogels 1:15.49 200402309 1:16.01 +0,74 282 34.40 1:16.01
14. Chris van der Hout The Hague Swimming (SG)1:15.50 200401355 1:19.69 +0,80 244 36.40 1:19.69
15. Olivier Krayenbuhl The Hague Swimming (SG)1:14.52 200403215 1:20.06 +0,91 241 37.36 1:20.06
16. Koen Pijnacker BZ&PC 1:22.28 200301437 1:21.86 +0,84 225 36.28 1:21.86
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Programmanr. 40, Jongens, 100m vlinderslag, Junioren 4 en later

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

17. Marijn Snel ZPC AMERSFOORT 1:20.53 200400001 1:23.38 +0,75 213 37.71 1:23.38
18. Yuri Wasser PSV 1:25.00 200301327 1:25.94 +0,73 195 40.95 1:25.94
19. Jorick van Bon ZPC AMERSFOORT 1:22.07 200300091 1:27.91 +0,79 182 41.01 1:27.91
20. Loeka Wubben The Hague Swimming (SG)1:29.07 200400307 1:34.74 +0,77 145 42.27 1:34.74
21. Timon Wijsman D'elft NT 200403707 1:37.10 +0,69 135 41.75 1:37.10
22. Victor Terlouw BZ&PC 1:41.42 200402073 1:43.10 +0,85 113 45.80 1:43.10

AFGEM Sam van der Drift VZC 1:20.71 200301485
NG Ster van 't Land ZPC AMERSFOORT 1:04.39 200302015

Programmanr. 41 Meisjes, 200m vrije slag Junioren 3 en later
5-3-2017 - 14:22 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Megan de Hoog sg SCOM/De Zeehond'732:13.64 200300214 2:21.37 +0,77 510 32.49 1:08.51 1:45.02 2:21.37
2. Sterre Hendriks PSV 2:17.88 200401288 2:24.84 +0,89 475 33.88 1:11.47 1:49.62 2:24.84
3. Lieke Nijmeijer ZPC AMERSFOORT 2:19.47 200300124 2:24.98 +0,74 473 34.24 1:11.40 1:49.61 2:24.98
4. L. van den NieuwenhuijzenPSV 2:18.34 200304454 2:25.63 +0,83 467 34.20 1:12.15 1:50.29 2:25.63
5. Josse Bergman VZC 2:21.47 200305146 2:27.43 +0,75 450 34.43 1:12.83 1:51.28 2:27.43
6. Mary Kate Farrell The Hague Swimming (SG)2:28.88 200402870 2:29.06 +0,65 435 34.27 1:11.88 1:50.54 2:29.06
7. Mila Maas PSV 2:15.03 200302966 2:30.21 +0,82 426 34.09 1:12.93 1:52.35 2:30.21
8. Kim Rutters De Kempvis 2:28.63 200302318 2:30.25 +0,80 425 34.79 1:13.86 1:53.15 2:30.25
9. Mara Bosman The Hague Swimming (SG)2:29.78 200303048 2:31.03 +0,68 419 34.31 1:12.92 1:52.71 2:31.03

10. Jenna Klein Z&PC Alkemade 2:28.28 200400914 2:34.79 +0,86 389 35.51 1:16.10 1:56.51 2:34.79
11. Nienke Snel ZPC AMERSFOORT 2:23.79 200400094 2:35.81 +0,96 381 34.81 1:14.86 1:55.81 2:35.81
12. Ilse Verhoef PSV 2:28.32 200302288 2:36.50 +0,72 376 35.99 1:17.06 1:57.93 2:36.50
13. Merel Musters PSV 2:23.46 200304042 2:37.03 +0,84 372 35.65 1:14.99 1:57.32 2:37.03
14. Emma Verkuijl Van Vliet-Barracuda 2:34.77 200500826 2:38.03 +0,79 365 37.81 1:17.98 1:59.31 2:38.03
15. Isa Maassen PSV 2:32.16 200303528 2:38.85 +0,74 360 36.50 1:17.14 1:59.38 2:38.85
16. M. van 't Walderveen Zoetermeer 2:35.18 200400902 2:39.82 +0,84 353 37.10 1:18.37 2:00.59 2:39.82
17. Kira Keij PSV 2:32.98 200301476 2:41.46 +0,68 343 37.92 1:19.29 2:01.42 2:41.46
18. Wynona van Gelder PSV 2:40.69 200301304 2:45.35 +0,78 319 37.85 1:20.05 2:03.58 2:45.35
19. Merel Schravendijk The Hague Swimming (SG)2:37.49 200503382 2:45.41 +0,85 319 40.47 1:23.44 2:06.53 2:45.41
20. Lara Hoeksema The Hague Swimming (SG)2:42.36 200400514 2:48.25 +0,78 303 38.95 1:23.04 2:07.63 2:48.25

Quinty Huisman The Hague Swimming (SG)2:53.26 200401184 2:48.25 +0,72 303 38.36 1:22.87 2:07.63 2:48.25
22. Eliza Hamelink PSV 2:56.78 200502116 2:48.99 +0,84 299 39.07 1:22.08 2:07.12 2:48.99
23. Meira Simons The Hague Swimming (SG)2:54.72 200502984 2:53.47 +0,81 276 40.71 1:24.89 2:10.07 2:53.47
24. Nienke Stupers PSV 3:02.09 200502012 2:55.07 +0,87 269 41.20 1:25.02 2:10.30 2:55.07
25. Kimberly Geene PSV 2:53.82 200501538 2:56.96 +0,88 260 41.40 1:27.01 2:12.64 2:56.96
26. Jade Geurts De Watervogels 2:58.32 200402278 2:59.03 +0,94 251 40.80 1:27.03 2:12.94 2:59.03

* 150 m backup tijd

27. Robine Vermeulen BZ&PC 3:05.87 200300674 3:09.09 +0,94 213 42.36 1:31.27 2:21.16 3:09.09
28. Daphne Damen PSV 3:08.11 200501536 3:14.68 +0,75 195 41.95 1:30.21 2:23.39 3:14.68
29. Maria de Groot BZ&PC 3:20.42 200403474 3:16.86 +0,93 189 44.04 1:35.51 2:25.30 3:16.86
30. Miranda Koppert The Hague Swimming (SG)4:03.65 200502866 3:56.11 +0,90 110 51.67 1:51.59 2:57.46 3:56.11

AFGEM Sterre-Luna de Wilde De Watervogels 2:54.31 200304088
AFGEM Kim Servaas PSV 2:28.99 200400836

NG Marloes Apperloo De Watervogels 2:50.07 200302038

Programmanr. 42 Jongens, 200m vrije slag Junioren 4 en later
5-3-2017 - 14:40 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Mart Niehoff ZPC AMERSFOORT 2:00.27 200100759 2:06.74 +0,66 521 29.04 1:01.81 1:34.57 2:06.74
2. Bart Muselaers Octopus 2:05.95 200100865 2:10.54 +0,75 477 29.48 1:04.15 1:37.81 2:10.54
3. Rick Bulman PSV 1:58.98 200101899 2:11.71 +0,76 464 30.26 1:03.89 1:38.52 2:11.71
4. Lars Verhalle De Vrije Slag 2:11.57 200200019 2:11.87 +0,80 463 31.10 1:05.93 1:40.69 2:11.87
5. Floris de Leeuw The Hague Swimming (SG)2:02.99 200105317 2:12.18 +0,77 460 31.59 1:05.62 1:40.07 2:12.18
6. Tom Blankestijn ZPC AMERSFOORT 2:11.38 200201185 2:12.33 +0,85 458 30.62 1:04.43 1:39.05 2:12.33
7. Senna Mooldijk De Kempvis 2:11.30 200301147 2:12.39 +0,76 457 31.12 1:06.01 1:40.84 2:12.39
8. Wessel Stupers PSV 2:08.22 200203541 2:12.64 +0,72 455 29.15 1:03.73 1:39.08 2:12.64
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Programmanr. 42, Jongens, 200m vrije slag, Junioren 4 en later

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

9. Jan Willem Töpfer PSV 2:04.66 200101825 2:15.17 +0,70 430 28.26 1:01.88 1:39.65 2:15.17
10. Sander Iuga Poseidon'56 2:09.45 200101389 2:15.49 +0,80 427 30.49 1:05.74 1:41.18 2:15.49
11. Rijk Heere ZPC AMERSFOORT 2:12.56 200300897 2:16.17 +0,81 420 31.69 1:07.26 1:42.83 2:16.17
12. Bram Schaafsma VZC 2:13.38 200302159 2:16.60 +0,70 416 31.56 1:07.58 1:43.53 2:16.60
13. Luuk van Rooij PSV 2:12.34 200400581 2:19.05 +0,68 395 32.36 1:08.03 1:43.96 2:19.05
14. Stan de Swart PSV 2:18.63 200300535 2:19.41 +0,76 392 32.19 1:07.75 1:44.19 2:19.41
15. J. Akkermans Castro The Hague Swimming (SG)2:12.87 200105143 2:22.67 +0,71 365 32.87 1:09.48 1:47.24 2:22.67
16. Bjarne Buijs The Hague Swimming (SG)2:15.73 200301089 2:25.04 +0,74 348 33.82 1:11.72 1:49.34 2:25.04
17. Kacper Kasprzycki PSV 2:25.50 200304319 2:26.92 +0,77 335 33.88 1:10.53 1:49.03 2:26.92
18. Bas van Nisius The Hague Swimming (SG)2:17.45 200202107 2:27.01 +0,83 334 34.53 1:13.43 1:52.21 2:27.01
19. Bram Verkuijlen PSV 2:20.33 200401381 2:27.22 +0,89 333 32.13 1:09.85 1:49.23 2:27.22
20. Chris van der Hout The Hague Swimming (SG)2:25.69 200401355 2:28.39 +0,79 325 33.97 1:12.24 1:51.53 2:28.39
21. Anders van Norden ZPC AMERSFOORT 2:42.75 200400039 2:34.89 +0,82 286 36.73 1:16.59 1:57.48 2:34.89
22. Rico van der Laan ZPC AMERSFOORT 2:33.89 200202445 2:36.49 +0,70 277 35.55 1:17.03 1:59.03 2:36.49
23. Loeka Wubben The Hague Swimming (SG)2:33.39 200400307 2:36.55 +0,72 277 35.47 1:15.86 1:57.81 2:36.55
24. Yuri Wasser PSV 2:30.72 200301327 2:37.40 +0,67 272 36.07 1:16.17 1:56.89 2:37.40
25. Kun Woo Kim The Hague Swimming (SG)2:30.70 200401361 2:38.52 +0,75 266 35.35 1:15.18 1:57.57 2:38.52
26. Hugo Katerbau The Hague Swimming (SG)2:35.05 200301051 2:42.68 +0,78 246 36.27 1:18.78 2:02.48 2:42.68
27. Maxim Noordman The Hague Swimming (SG) NT 200304067 2:42.81 +0,75 246 36.14 1:18.08 2:02.04 2:42.81
28. Timo Cuijpers PSV 2:48.09 200403731 2:54.42 +0,72 200 36.53 1:19.69 2:07.37 2:54.42

AFGEM Max Huige sg SCOM/De Zeehond'732:03.63 200104355
NG Lars Freriks De Watervogels 2:29.87 200204667
NG Younes Doudouh PSV 2:41.29 200203735

Programmanr. 43 Dames, 200m wisselslag alg. leeftijdsgroep
4-3-2017 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Elydjah van der Heul Van Vliet-Barracuda NT 200602180 2:59.21 +0,77 349 40.30 1:29.86 2:20.10 2:59.21
2. Kim Oudendijk KZC NT 200600964 2:59.66 +0,82 346 42.09 1:29.23 2:20.54 2:59.66
3. E. van Wijngaarden ZPB-H&L NT 200601020 3:00.45 +0,76 341 38.05 1:26.40 2:20.43 3:00.45
4. Jade van der Maas WVZ NT 200600408 3:04.56 +0,83 319 39.76 1:28.52 2:24.03 3:04.56
5. Lin Nelen Z & PC De Zeeuwse Kust NT 200600296 3:09.11 +0,72 297 38.20 1:29.40 2:23.51 3:09.11
6. Sophie Faveaux ZPC AMERSFOORT NT 200600286 3:12.34 +0,83 282 45.34 1:36.88 2:29.24 3:12.34
7. Chantal Half KZC NT 200600562 3:22.97 +0,84 240 48.39 1:39.13 2:41.47 3:22.97
8. Kyara Hollingsworth ZV De Zaan NT 200600878 3:24.35 +1,03 235 45.75 1:41.09 2:41.81 3:24.35

Programmanr. 44 Heren, 200m wisselslag alg. leeftijdsgroep
4-3-2017 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Gabriel Been The Hague Swimming (SG) NT 200501467 2:49.41 +0,78 305 34.53 1:19.12 2:10.12 2:49.41
2. Björn Verkaik The Hague Swimming (SG) NT 200500411 2:54.53 +0,72 279 38.39 1:22.32 2:14.12 2:54.53
3. Sigsten Jonkman De Schelde NT 200500523 2:58.04 +0,73 263 39.66 1:23.33 2:18.12 2:58.04
4. Casper Hoogervorst De Columbiaan NT 200500183 3:02.93 +0,74 242 41.69 1:30.17 2:24.29 3:02.93
5. Joeri Harreman De Schelde NT 200600469 3:03.93 +0,82 238 42.88 1:28.37 2:23.62 3:03.93
6. Bjorn Rijkaart BZ&PC NT 200601337 3:13.02 +0,86 206 44.24 1:31.80 2:33.25 3:13.02
7. Dominic Borowiec WVZ NT 200502333 3:13.93 +0,67 203 42.05 1:31.81 2:28.85 3:13.93
8. Stijn Beekhoven ZV De Zaan NT 200600329 3:17.93 +0,60 191 42.06 1:30.25 2:34.37 3:17.93
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Programmanr. 45 Dames, 200m wisselslag alg. leeftijdsgroep
5-3-2017 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Sterre Hendriks PSV NT 200401288 2:38.44 +0,89 504 32.63 1:16.30 2:01.11 2:38.44
2. Gabriela Töpfer PSV NT 200301764 2:39.04 +0,73 499 32.86 1:14.91 2:03.26 2:39.04
3. Lieke Nijmeijer ZPC AMERSFOORT NT 200300124 2:45.03 +0,72 446 36.96 1:19.97 2:10.62 2:45.03
4. Megan de Hoog sg SCOM/De Zeehond'73 NT 200300214 2:45.44 +0,78 443 34.80 1:17.24 2:07.66 2:45.44
5. Ymke Dragstra ZPC AMERSFOORT NT 200300930 2:49.51 +0,84 412 35.46 1:19.47 2:12.57 2:49.51
6. Kim Rutters De Kempvis NT 200302318 2:50.30 +0,85 406 37.78 1:19.18 2:12.34 2:50.30
7. Mila Maas PSV NT 200302966 2:51.75 +0,78 396 35.69 1:22.16 2:13.67 2:51.75

DIS L. van den NieuwenhuijzenPSV NT 200304454 +0,84
RJ - Lichaam geheel onder water gedurende de race of bij de finish (geldt niet voor kp en eerste 15 m na start en

keerpunt)

Programmanr. 46 Heren, 200m wisselslag alg. leeftijdsgroep
5-3-2017 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Daen Spoor VZC NT 200101117 2:17.93 +0,69 565 29.45 1:06.15 1:46.27 2:17.93
2. Mart Niehoff ZPC AMERSFOORT NT 200100759 2:21.39 +0,64 524 30.16 1:06.81 1:49.19 2:21.39
3. Gerard Willighagen Poseidon'56 NT 200103663 2:22.67 +0,66 510 28.49 1:05.06 1:49.22 2:22.67
4. Kirill Hrabcuns ZPC AMERSFOORT NT 200201221 2:23.66 +0,74 500 28.72 1:05.20 1:49.78 2:23.66
5. Lars Verhalle De Vrije Slag NT 200200019 2:25.70 +0,94 479 29.56 1:07.96 1:53.43 2:25.70
6. Nikhom Westphal sg SCOM/De Zeehond'73 NT 200203329 2:27.41 +0,68 463 31.75 1:09.94 1:55.51 2:27.41
7. Jan Willem Töpfer PSV NT 200101825 2:27.88 +0,68 458 29.84 1:09.56 1:53.08 2:27.88
8. Mathijs Verdonck PSV NT 200101685 2:29.24 +0,76 446 30.98 1:10.55 1:55.20 2:29.24


