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Programmanr. 1 200m wisselslag Minioren 3 en 4
5-3-2017 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Nanou Kool Kzc 3:48.26 200700438 3:36.90 197 46.81 3:36.90
2. Pieter Mikhail ZV De Zaan NT 200700317 3:38.94 141 57.76 3:38.94
3. Hailey van der VeekensZV De Zaan NT 200701376 3:54.30 156 1:01.41 3:54.30
4. Mika Hebing Zwemvereniging Hoorn NT 200800027 4:01.29 105 58.10 4:01.29
5. Amara Meirmans Kzc NT 200800860 4:31.16 101 1:13.65 4:31.16
6. Britt Herber Kzc NT 200700590 4:33.53 98 1:06.85 4:33.53

DIS Lisan Steenbakker Kzc 3:56.71 200701666 A A

Programmanr. 2 Meisjes, 200m wisselslag Minioren 5 en Junioren 1
5-3-2017 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Firensa Breuring ZV De Zaan 3:10.96 200500302 3:03.02 327 40.31 3:03.02
2. Karuna Meirmans Kzc 3:16.05 200601682 3:11.19 287 45.85 3:11.19
3. Reese Rutgers ZV De Zaan 3:26.71 200600254 3:17.77 259 49.05 3:17.77
4. Maaike Bleij Kzc 3:33.42 200601274 3:38.43 192 50.81 3:38.43
5. Kyara Beets Zwemvereniging Hoorn NT 200602368 4:02.77 140 58.55 4:02.77

DIS Lindsey Privee Zwemvereniging Hoorn4:05.03 200602370 SS

Programmanr. 3 Jongens, 200m wisselslag Minioren 5 en 6
5-3-2017 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m 150m 200m

1. Zias Kool Kzc 3:03.38 200501099 2:57.96 263 39.87 2:57.96
2. Feico de Jonge Kzc 3:06.71 200600047 3:01.16 249 41.94 3:01.16
3. Mats Lamein ZV De Zaan 4:12.21 200502721 3:42.33 135 59.62 3:42.33
4. Moos Herber Kzc 4:06.56 200500761 3:50.05 122 56.11 3:50.05

Programmanr. 4 Dames, 400m wisselslag Junioren 2 en ouder
5-3-2017 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

Programmanr. 5 Heren, 400m wisselslag Junioren 1 en ouder
5-3-2017 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Erwin Zuijdervelt AZ&PC De Futen 5:40.93 197501015 5:48.47 343
50m: 36.24 36.24 150m: 250m: 350m:

100m: 1:19.89 43.65 200m: 300m: 400m: 5:48.47

2. Pepijn van der Putten ZV De Zaan 6:46.92 200300361 6:31.00 243
50m: 44.51 44.51 150m: 250m: 350m:

100m: 1:42.40 57.89 200m: 300m: 400m: 6:31.00

Programmanr. 6 400m vrije slag Minioren 3 en 4
5-3-2017 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Bram Loots Kzc NT 200700197 6:05.97 217
50m: 40.40 40.40 150m: 250m: 350m:

100m: 1:26.43 46.03 200m: 3:01.39 300m: 400m: 6:05.97

2. Maya Petroutsos Kzc 7:01.36 200701814 6:34.71 220
50m: 45.23 45.23 150m: 250m: 350m:

100m: 1:35.65 50.42 200m: 3:17.34 300m: 400m: 6:34.71

3. Pieter Mikhail ZV De Zaan NT 200700317 6:53.43 151
50m: 44.86 44.86 150m: 250m: 350m:

100m: 1:36.38 51.52 200m: 3:22.68 300m: 400m: 6:53.43
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Programmanr. 6, Alle, 400m vrije slag, Minioren 3 en 4

rang naam vereniging intijd tijd RT

4. Nanou Kool Kzc 6:36.22 200700438 7:00.98 182
50m: 46.08 46.08 150m: 250m: 350m:

100m: 1:38.73 52.65 200m: 3:27.53 300m: 400m: 7:00.98

5. Lisan Steenbakker Kzc 8:02.29 200701666 7:32.00 147
50m: 48.20 48.20 150m: 250m: 350m:

100m: 1:44.96 56.76 200m: 3:43.79 300m: 400m: 7:32.00

6. Mara Koppen ZV De Zaan NT 200800478 7:45.28 134
50m: 50.10 50.10 150m: 250m: 350m:

100m: 1:50.45 1:00.35 200m: 3:49.99 300m: 400m: 7:45.28

7. Britt Herber Kzc 8:24.07 200700590 8:51.73 90
50m: 1:01.40 1:01.40 150m: 250m: 350m:

100m: 2:07.98 1:06.58 200m: 4:22.05 300m: 400m: 8:51.73

Programmanr. 7 Meisjes, 800m vrije slag Minioren 5 en Junioren 1
5-3-2017 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Karuna Meirmans Kzc NT 200601682 11:48.63 325
100m: 1:25.78 1:25.78 300m: 500m: 700m:
200m: 2:57.93 1:32.15 400m: 5:56.80 600m: 800m: 11:48.63

2. Kim Oudendijk Kzc NT 200600964 11:49.39 324
100m: 1:23.06 1:23.06 300m: 500m: 700m:
200m: 2:54.51 1:31.45 400m: 5:54.69 600m: 800m: 11:49.39

3. Firensa Breuring ZV De Zaan 12:37.06 200500302 12:19.51 286
100m: 1:24.84 1:24.84 300m: 500m: 700m:
200m: 2:59.00 1:34.16 400m: 6:09.65 600m: 800m: 12:19.51

4. Reese Rutgers ZV De Zaan NT 200600254 12:50.57 253
100m: 1:26.10 1:26.10 300m: 500m: 700m:
200m: 3:03.89 1:37.79 400m: 6:21.19 600m: 800m: 12:50.57

5. Jenny Versteeg Zwemvereniging Hoorn 14:24.25 200501014 12:54.13 250
100m: 1:29.80 1:29.80 300m: 500m: 700m:
200m: 3:08.38 1:38.58 400m: 6:26.96 600m: 800m: 12:54.13

6. Hayley Tieland ZV De Zaan NT 200600152 13:01.27 243
100m: 1:22.83 1:22.83 300m: 500m: 700m:
200m: 3:01.59 1:38.76 400m: 6:23.09 600m: 800m: 13:01.27

7. Kim Boer ZV De Zaan NT 200600034 13:06.23 238
100m: 1:33.73 1:33.73 300m: 500m: 700m:
200m: 3:15.49 1:41.76 400m: 6:40.22 600m: 800m: 13:06.23

8. Maaike Bleij Kzc NT 200601274 13:37.43 212
100m: 1:34.61 1:34.61 300m: 500m: 700m:
200m: 3:16.62 1:42.01 400m: 6:43.84 600m: 800m: 13:37.43

9. Marit Hakvoort Kzc NT 200601062 13:53.38 200
100m: 1:33.62 1:33.62 300m: 500m: 700m:
200m: 3:17.80 1:44.18 400m: 6:52.25 600m: 800m: 13:53.38

Programmanr. 8 Jongens, 800m vrije slag Minioren 5 en 6
5-3-2017 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Zias Kool Kzc 12:37.60 200501099 11:56.21 252
100m: 1:21.05 1:21.05 300m: 500m: 700m:
200m: 2:49.96 1:28.91 400m: 5:52.97 600m: 800m: 11:56.21

2. Quinten van der Horst ZV De Zaan NT 200501223 12:26.80 222
100m: 1:27.86 1:27.86 300m: 500m: 700m:
200m: 3:04.60 1:36.74 400m: 6:15.57 600m: 800m: 12:26.80

3. Hessel Tijben ZV De Zaan NT 200600375 12:38.88 211
100m: 1:26.44 1:26.44 300m: 500m: 700m:
200m: 3:02.61 1:36.17 400m: 6:14.51 600m: 800m: 12:38.88

4. Moos Herber Kzc NT 200500761 15:54.40 106
100m: 1:52.61 1:52.61 300m: 500m: 700m:
200m: 3:53.69 2:01.08 400m: 7:58.09 600m: 800m: 15:54.40
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Programmanr. 9 Dames, 1500m vrije slag Junioren 2 en ouder
5-3-2017 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Anne Noom Het Y 18:56.19 199800062 18:20.59 595
100m: 1:05.43 1:05.43 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:17.36 1:11.93 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 18:20.59
400m: 4:43.92 800m: 9:42.56 1200m:

2. Brenda Zwarthoed Daw 18:36.51 199604938 18:35.23 571
100m: 1:07.62 1:07.62 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:21.03 1:13.41 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 18:35.23
400m: 4:50.41 800m: 9:50.94 1200m:

3. Melissa Zwaan Daw NT 199103666 20:14.08 443
100m: 1:13.87 1:13.87 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:33.80 1:19.93 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 20:14.08
400m: 5:14.88 800m: 10:41.18 1200m:

4. Iona van Wagtendonk ZV De Zaan 22:36.72 199902314 22:22.97 327
100m: 1:18.42 1:18.42 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:44.64 1:26.22 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 22:22.97
400m: 5:41.53 800m: 11:46.22 1200m:

5. Indy van Stelten ZV De Zaan 24:16.04 200300370 22:30.00 322
100m: 1:21.42 1:21.42 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:49.83 1:28.41 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 22:30.00
400m: 5:49.73 800m: 11:52.86 1200m:

6. Chimène Breuring ZV De Zaan 23:28.39 200201210 22:40.09 315
100m: 1:13.98 1:13.98 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:41.99 1:28.01 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 22:40.09
400m: 5:43.38 800m: 11:55.46 1200m:

7. Sanne Lagerweij ZV De Zaan 23:57.49 200201552 23:28.34 284
100m: 1:25.16 1:25.16 500m: 900m: 1300m:
200m: 3:02.10 1:36.94 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 23:28.34
400m: 6:14.97 800m: 12:29.62 1200m:

Programmanr. 10 Heren, 1500m vrije slag Junioren 1 en ouder
5-3-2017 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Pepijn van der Putten ZV De Zaan 24:06.14 200300361 22:34.14 266
100m: 1:19.69 1:19.69 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:47.47 1:27.78 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 22:34.14
400m: 5:47.25 800m: 11:54.88 1200m:


